ORI ZONT COGNITIV:
De ce? De cand? De unde?

Bund ziua, dragd

ORIZONT COGNITIV!

Am observat cd, de la o vreme,
copiii se rusineazd sd umble cu
Colinda, cu Steaua, cu Sorcova,

cu Capra.. Nu numai la oras, dar
§i prin sate vedem tot mai rar
purtind din casd

cete de copii
™ casd vestea rii lui Hristos.
Adevirat, h gimnaziile sau liceele
“n care existd cercuri l:terare, ele-

vii insceneazd colinde si le prezintd

pe scend. Dar, de obicei, acolo,
pe scena micd a
colindatul lor, ™ loc ca thtreaga
localitate sd devind o scend mare
™ ziua de Criciun, astfel fiind
promovatd cu adevirat traditia
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seolii, se termind
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Colmde colinde!
E,vremea colmdelor
@ Cdci gheata se-ntinde
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Si tremurd brczu
Mz;cand ramurelele%

'Cand scantele stelele
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‘“'s}* o : Se bucur coptu
el T Copiiii si,

populari.

Zinaida BURCA, profesoard
pensionard, bunica

com. Ghelduza,
r-nul Straseni

DECE.

Ma intreb si eu uneori: de ce?
$i incerc sa caut un raspuns, zi-
candu-mi: poate pentru ca nu mai
aud bine, in iuresul lumii, glasul
ingerului care odinioara a vestit
pastorilor Nasterea lui lisus Hris-
tos. O vestire ce a strabatut vea-
curi si a ajuns la noi sub forma de
colind — o rugaciune umblatoare,
purtatd candva de noi, copiii, ca
o flacara sfanta.

Cand mergeam si noi, cu sfia-
13, dar cu inimile pline de bucurie,
pe la casele rudelor, prin nameti
si Tntuneric, parca simteam um-
bra blanda a Fecioarei Maria,
tinandu-si Pruncutul la piept si
indemnandu-ne sa ducem in
lume vestea ca l-a nascut pe Me-
sia. Stiam, fara a ni se spune,
ca fiecare colinda era o aducere
aminte a luminii din ieslea de la
Betleem. $i, in pofida faptului ca
traiam vremuri de ateism militant,
cand ne pazeam ca nu cumva sa
ne vada careva din Tnvatatori i
s& avem neplaceri la scoala, noi
totusi nu ne temeam sa colindam
din casa in casa. Pentru ca ne
vedea si ne ocrotea Dumnezeu,

colinda era pentru noi scut si
ptotectie.

Astazi, insa, copiii se rusineaza
— nu de colinda, ci de privirile lu-
mii. De ochii care judeca, filmea-
za, comenteaza. Ei traiesc intr-o
vreme in care orice gest devine
spectacol si colinda, fiind sfan-
ta si delicata, nu suporta scena
falsa, lumina rece a ecranelor.
Copilul se teme sa nu fie ridicu-
lizat, sa nu fie considerat ,altfel”.
Desi sa ne amintim ca tot ,altfel”
au fost si pastorii care au pornit
spre iesle, si magii care au mers
dupa stea.

Poate ca Dbieti copii si
adolescenti se rusineaza pen-
tru ca noi, maturii, nu le-am mai
spus demult povestea nasterii lui
lisus Hristos. Nu le-am mai aratat
icoana Maicii Domnului care fsi
strange Pruncul la piept, inconju-
rata de ingeri si de inimile curate
ale celor ce vin sa vesteasca mi-
nunea. Nu i-am invatat ca mersul
cu colinda nu e doar traditie — e
un drum luminos, un mic Betleem
rasarit in fiecare sat sau cartier
de oras.

Urmdtorul numdr va apdrea pe 18 decembrie a.c.

QJ@W, Sé WWS"LV\ ,a'zlai
sai umble; ey coliipdia?

Si totusi, traim vremuri prielnice
renasterii obiceiului. Nimeni nu-i
opreste, nimeni nu-i urmareste pe
colindatori. Portile si usile aparta-
mentelor pot fi redeschise, inimile
— de asemenea. Copiii au nevoie
doar de un semn, de un zdmbet,
de un prim pas facut de noi, ma-
turii, adica de profesorii si parintii
lor. Facut Tn realitate, pe viu, ci nu
doar formal — pe scenele scolare
sau pe cele de concerte teatrali-
zate din centrele urbane.

Caci atunci cand un copil
porneste cu colinda, chiar si ti-
mid, chiar si un pic rusinat, stea-
ua din poveste se aprinde din
nou. Se aprinde nu doar pentru
Fecioara cu Pruncul, ci pentru sat
si cartier, pentru neam si pentru
Tnsusi sufletul colindatorului.

Adica rusinea de astazi a copi-
ilor, botezata de noi, maturii, cu
un strop de lumina incurajatoare,
poate fi transformatd Th mandria
si binecuvantarea de méaine a in-
tregii comunitati.

Dar voi, dragi copii si adoles-
centi, ce credeti? Scrieti-ne!

lon ANTON
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ABONAREA -12026

STIMATI PARINTI _
SI DIRIGINTI DE CLASA,
a inceput abonarea

la , Florile Dalbe”
pentru anul 2026

Vd indemndm sa participati activ
la campania
,,0 clasad de elevi, un diriginte, un
abonament la ,,Florile Dalbe”!
Pdrintii pun mdnd de la mana si
aduna 500 de lei pentru perfecta-
rea unui abonament anual destinat
dirigintelui si intregii clase de elevi.

Sustinem in continuare abona-
rea bibliotecilor scolare si publi-
ce, cat si abonarea individuala a
copiilor si adolescentilor la revista
destinata lor.

Abonarea este efectuata la ori-

ce oficiu ,Posta Moldovei”. Elevii
din Chisinau pot fi abonati direct
la redactie.
Relatii la tel.: 022-23-37-78;
022-23-43-28
PRETUL ABONAMENTULUI:
1 luna — 50 lei
3 luni — 150 lei
6 luni — 300 lei
12 luni — 500 lei



ACTUALITATE e RABOJ INFORMATIV

2025 - Anul Mihai Eminescu

EORMAREAXCONCERBITFEOR
ECONOMICEIEMINESCIENE

Enorma forta creativa a lui Eminescu a cuprins nu numai
poezia, dar si economia politica. Interesele stiintifice ale lui
au cuprins trei grupuri de stiinte: 1. S$tiintele enciclopedice
metodologice — filozofia si economia politica; 2. Stiintele
umanistice si 3. Stiintele naturale (pozitive). Eminescu a stu-
diat toata viata — din frageda copilarie si pana la stingerea
facliei geniului sau. Formarea orizontului stiintifico-economic
al lui Eminescu contine trei perioade bine conturate, peri-
oade-escale de la elementar la complex si de la abstract la
concret. Aceste trei perioade sunt: preuniversitara, universi-
tara si postuniversitara.

Perioada preuniversitara. Patrimoniul intelectual al lui Emi-
nescu ne convinge ca si-a dobandit cultura stiintifica nu numai
si nu atat pe bancile universitare, dar, partial, chiar in perioada
de adolescenta. Istoria i-a punctat lui Eminescu un traseu in
poezie si economia politica, tot asa cum a facut-o si cu alli
poeti-economisti — Homer, Hesiod, Virgiliu, A. Puskin si Byron.

Dintotdeauna filozofia se considera o stiinta enciclopedica,
dar a ajuns stiinta metodologica. De aceea, orice studiu per-
sonal, orice scoala de instruire medie sau superioara inclu-
dea in programa sa aceasta stiinta. Astfel, nu e de mirare ca
Eminescu a obtinut cunostinte temeinice Tn anturajul elevilor si
profesorilor gimnaziului din Cernauti. Anume aici adolescen-
tul Eminescu capata cunostinte de filozofie, literatura si stiinte
naturale, care, mai tarziu, i-au fost puncte de reper in studie-
rea profunda a acestor stiinte pe parcursul intregii vieti. Emi-
nescu ia cunostinta de filozofia lui I. Kant, G. Hegel si A. Scho-
penhauer, F. Schelling. In perioada preuniversitara, Eminescu
fsi multiplica cunostintele filozofice in cercul literar ,Orientul”
si din gazeta ,Albina Pindului”’, pe paginile careia, adeseori,
puteau fi intalnite publicatii ce contineau referiri sau expuneri
adaptate ale concepitiilor filozofice si estetice ale lui Socrate,
Platon, Aristotel, Kant, Hegel, Schelling, Wolf, Hume si ale al-
tor filozofi. Tot pe paginile_acestei gazete, puteau fi Intalnite
numele Dante si Petrarca. In perioada de pribegie si in calitate
de suflor teatral, Eminescu citeste opera marelui Schiller, de la
care insuseste filozofia romantismului.

Perioada universitara. Posedand o oarecare pregatire filo-
zofica, Eminescu, intrand la Universitatea din Viena in semes-
trul de iarna 1869-1870, isi alege prelegeri exclusiv de filozo-
fie. Dupa un an de activitate la societatea ,Romania Juna”,
Eminescu se inscrie in ambele semestre ale anilor 1871-1872
la Facultatea de Drept pentru a audia prelegerile de filozo-
fie ale profesorilor sai preferati: E. Duhring, V. Zimmermann,
Rappaport, Stein si altii. In decembrie 1872, Eminescu se in-
scrie la Universitatea din Berlin la Facultatea de filozofie.

In universitati, Eminescu isi face studiile pana-n vara anu-
lui 1874, avand ca scop sa sustina doctoratul in baza filo-
zofiei lui Kant. Cei mai de vaza profesori de filozofie si de
economie politica, care au influentat formarea conceptiilor
filozofico-economice ale lui Eminescu, au fost Duhring si
Stein. Ceilalti profesori, ale caror prelegeri le-a audiat Emi-
nescu, au fost, pur si simplu, epigoni ai marilor filozofi ger-
mani: Kant, Hegel, Schelling, Schopenhauer, Lessing etc.
Cu alte cuvinte, ei au fost stele albe, ce nu produceau singuri
lumina, ci doar o reflectau pe cea produsa de astrii sclipitori
ai filozofiei clasice germane si economiei politice engleze.

Astfel adolescentul, tanarul, iar mai apoi maturul intelectual
Eminescu priveste filozofia ca stiinta metodologica, de aceea
el 1i Tnchina cu pietate cei mai frumosi ani ai vietii sale. Filo-
zofia i-a deschis lui Eminescu calea spre economia politica.
Poetul a studiat cu aviditate filozofia ca esenta pentru poezie,
dar si ca metodologie pentru economia politica, care nu e
decat filozofia economiei. Eminescu acorda in publicistica sa
o0 mare atentie istoriei universale, pentru ca el considera ca
aceasta cuprinde n sine ,istoria economiei" si ca economia
politica ,e tesuta nemijlocit in batatura istoriei”. De la filozofie
si istorie, Eminescu a trecut la literatura si arta si de aici spre
stiintele naturale, iar mai apoi spre economia politica.

Aria stiintelor naturale, abordate de Eminescu, este, pur si
simplu, uluitoare: chimia, fizica, matematica, astronomia, bi-
ologia cu toate derivatele acestora: botanica, zoologia, ana-
tomia, fiziologia, antropologia, medicina, zootehnia si agro-
nomia, ecologia evolutionista a lui Darwin. Preferand odata o
veriga a lanfului imens al stiintelor naturale, Eminescu mergea
asiduu spre o alta veriga, deducand-o din cea precedenta, ca
pe o teorema geometrica. Studiind fiziologia, zoologia, botani-
ca, medicina, Eminescu a ajuns la fizica clasica si cea mole-
culara, iar de la fizica a pasit in templul feeric al astronomiei.
Poezia lui e poezie culta, intelectuala. ,Scrisoarea I”, ,Lucea-
farul”, ,La steaua...” si altele sunt o reactie entuziasmata a po-
etului la descoperirile formidabile ale astronomilor din secolul
al XIX-lea. In aceste opere, Frumosul Ideal e imbibat cu setea
absolutului, salasluit in spiritul eminescian.

Eminescu si-a continuat studiile stiintifice si n perioada
postuniversitara. Despre aceasta ne vorbeste publicistica
lui, Tn care trata progresul stiintific ca promotor al progresu-
lui economic si social. El a ajuns la concluzia ca economia
politica e atat stiinta, cat si arta de guvernare a fenomenelor
economice ale societatii umane.

lon USTIAN, doctor habilitat in economie
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si cartile sale editate recent.

lectura un fragment.

Alexandrina BIVOL: — Ce v-a determinat sd
abordati tema traficului de fiinte umane in ro-
manele ,,Viata ca amintire” si ,,Alina”?

Ion ANTON: - Este o tema foarte importanta
si actuala pentru societatea noastra. Acum trei
decenii, conationalii nostri au inceput sa plece
la munca peste hotare, deoarece activitatea
multor institutii si intreprinderi s-a intrerupt
brusc, lumea fiind nevoita sa plece peste hotare
dupa un castig, ca sa-si intretina familia. Per-
sonajele acestor doua romane, care alcatuiesc
o dilogie, sunt intelectuali. Valeriu Crudu
este profesor de istorie, iar Alina este inginer
tehnolog la o fabrica de vinificatie din Lozova.
Intrucat ambii nu primeau salariul luni in sir,
au plecat sa-si caute un loc de munca in Rusia,
la Moscova. Dar acolo, prin inselaciune, au fost
traficati ca brate de munca ieftine si dusi la o
crescatorie de porci clandestina.

Prin scrierea acestor romane, intentia mea a
fost, in primul rand, de a preveni tineretul, ca
sd nu se pomeneasca prins in capcana traficu-
lui de fiinte umane. Personajele mele, plecand
in Federatia Rusa, prin diverse ademeniri si
siretlicuri, prin promiterea unor castiguri mai
bune, ajung victime ale sclavagismului mo-
dern. Deci, am scris romanele acestea pentru
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ION ANTON: ,PENTRU A
INTAI

L cadou romanul ,, Alina”

e Jnvingdtorii concursului de minieseu au primit

TREBUIE

Elevii de la Filiala ,Lumina”, sectorul Ciocana, Chisindu, aI.P.L.T.
,Orizont”, au avut fericita ocazie de a-I| _Fr'imi in ospetie pe scri-
itorul, jurnalistul si traducatorul Ion AN
ciat recent, pentru intreaga sa activitate literara si publicistica
destinatd copiilor si tineretului, cu Premiul Ngtional, cea mai nal-
td distinctie de stat din Republica Moldova. In cadrul intdlnirii cu
elevii din clasele liceale, a avut loc o convorbire interesanta des-
pre Proz&, poezie, jurnalism, despre sdptdmadnalul ,Florile Dalbe”

ON, care a fost apre-

"Elevele din clasa a XI-a - Alexandrina BIVOL §i Alina PRIM-
BLAS - au initiat un dialog cu scriitorul, din care va propunem spre

a atentiona tineretul, dar si pentru a arita
prin ce situatii inumane au trecut multi din-
tre parintii si buneii vostri.

Alina PRIMBLAS: - Cum ati construit
personajul Valeriu Crudu si in ce mdsurd
povestea lui este inspiratd din realitate?

Ion ANTON: - Valeriu Crudu, prototipul
personajului din roman, este o ruda de-a
sotiei mele. A devenit un personaj literar
construit prin cumularea mai multor istorii
de viata, dar suta la sutd reale. Am apelat si
la fictiune, dupa cum o cer normele literare,
pentru ca in literatura personajele trebuie sa
fie captivante, simbolice si sa tina cititorul
cu sufletul la gura. Momentul din roman in
care moldoveanului nostru i se atribuie un
alt pasaport si astfel, dupa casaitoria fortata,
el se alege cu numele Evghen Sklearenko, ce
apartinuse unui decedat coleg de robie, fost
profesor ucrainenan de geografie, mai apoi
si zbaterea lui Valeriu Crudu pentru a-si
recapata numele sau real sunt situatii sim-
bolice, sugerand ca noi, ca popor, avem inca
a ne recupera identitatea nationala.

Alexandrina BIVOL: - De ce ati ales ca
Alina sa devind continuarea simbolicd a de-
stinului lui Valeriu Crudu?

Ion ANTON: - Alina a fost
| un personaj secundar in prima
o carte, unul aproape in intre-
|- gime inventat. In cartea a doua,
. |,,Alina”, l-am transformat in
personaj central, plasmuindu-1
i | cumulativ  din  povestirile
-| conationalelor noastre patite.
. | Lansand romanul ,Viata ca
~|amintire” la Liceul Teoretic
Zubresti, raionul Straseni, am
auzit reprosuri ca nu am adus-o
si pe Alina acasa, la copilasii
ei. De fapt, si Valeriu Crudu,
salvindu-se de robie, a vrut sa
intreprinda ceva, ca si Alina
sa fie eliberata si sd revina in
J Republica Moldova, numai
ca el n-a reusit. Fiind bolnav
cardiac, starea lui s-a agra-
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vat, umbland zile in sir pe la agentia de stare
civila, ca sa-si facd documente noi si sa-si re-
capete identitatea. In final, el a decedat subit.

De aceea, impulsionat de cititori, am scris si al [

doilea volum, in care totusi am reusit s-o rea-
duc pe Alina in tara natala.

Alina PRIMBLAS: - Cum s-a ndscut ideea ro-
manului-jurnal ,,Uitasem sd vd spun...”’?

Ion ANTON: - ,Uitasem sa va spun...” face
parte dintr-o trilogie. In romanul-cronica
»Foka” pomenesc pentru prima data despre
dinastia nobiliara Dicescu, care a contribu-
it enorm la sustinerea culturii roménesti in
spatiul rusificat din Basarabia. Apoi rudele ac-
tuale ale urmasilor lui Dicescu, care locuiesc la
Bucuresti, mi-au oferit o multime de documente
si informatii suplimentare. Astfel s-a nascut al
doilea roman - ,,Marele Nanu sau Stejarul gene-
alogic Dicescu”, titlu inspirat de stejarul imens
de la poarta conacului boieresc din Galesti al lui
Pavel Dicescu. In acest an, descoperind o par-

° Alexandria Bivol si Alina Primblas au

initiat un dialog

DEVENI SCRIITOR,
SA FII UN BUN CITITOR...

e ,Florile Dalbe” e pentru toti elevii, de la clasa a ll-a la a XlI-a!

te din jurnalul Anastasiei Dicescu, am ajuns
sa scriu si al treilea roman - ,,Uitasem sa va
spun...” — in care este descrisa viata si activi-
tatea Anastasiei Dicescu, o personalitate ex-
traordinar de importanta in cultura noastra,
in perioada tarista si cea interbelica.

Alexandrina BIVOL: - Cate din trdirile
atribuite Anastasiei Dicescu v-au apartinut
dumneavoastrd, ca autor? Cdt de dificil a fost
sd intrati in pielea unui personaj feminin?

Ion ANTON: - A fost foarte greu, pentru ca
Anastasia este o personalitate complexa. L-a
avut ca prieten pe George Enescu, cunoscut
de o Europa intreagd. A fost amica Reginei
Maria. S-a cunoscut cu Regele Ferdinand si
cu istoricul Nicolae Iorga. Insa nu doar pri-
eteniile au modelat din ea o fire complexa. Ea
a promovat pentru Basarabia idei iluministe
inovatoare. A fost fondatoarea Conservatoru-
lui ,,Unirea”, care azi a ajuns sa fie Academia
de Muzica,Teatru si Arte Plastice. A fost o
soprana foarte buna, care a evoluat pe scena
Operei din Odesa si la Teatrul de Opera din
Cluj, pentru care merite regele Ferdinand i-a
acordat medalia ,,Bene Merenti”.

Toate trairile personajelor, fireste, trec si
prin scriitor. Unele dintre trairile Anastasiei
Dicescu le-am remarcat studiind documentele
ce o vizau; altele le-am intuit din experienta
mea de viata; a treia categorie de trairi am de-
sprins-o analizand comportamentul artistilor,
care sunt din tagma Anastasiei Dicescu. Ana-
stasia a fost o fire foarte modesta si iubitoare
de neam. Invitata sa ramana la Opera din
Roma, dar fiind o mare patrioata, ea a refuzat
cererea de casdtorie a unui tenor italian ves-
tit si a revenit acasa, pentru a ridica nivelul de
cultura de aici.

Alina PRIMBLAS: - In ce
mod experienta de jurnalist
v-a influentat creatia literard?

Ion ANTON: - Jurnalis-
mul te ajuta, intai de toate,
sa faci investigatii. Profesia
aceasta reprezinta un mare
avantaj pentru scriitori. Cer-
cetand arborele genealogic al
familiei Dicescu, am aflat ca
Pavel Dicescu l-a cununat pe
strabunicul meu, iar pe bu-
| nicul din partea mamei l-a
botezat.

Alexandrina BIVOL: — Cum
vedeti evolutia literaturii con-
temporane din Republica
Moldova?

Ion ANTON: - Literatura
contemporana se afla in cea
mai democratica si liberala
epoci a sa, daca o raportam la felul in care erau
lucrurile odinioara. Acum oricine poate scrie si
edita o carte. Nu toate cartile, desigur, sunt ex-
traordinar de bune, dar cantitatea ajunge sa se
transforme si in calitate. Avem multa literatura
bunid in Moldova, dar si multa maculatura.
Oricum, indiferent de calitatea scrierii, eu cred
ca din orice carte putem sa invatam cate ceva.
Dar trebuie sa aveti timp si rabdare sa cititi.
Un moment alarmant pentru mine este ca
tinerii de azi acorda tot mai multa atentie tele-
fonului, tabletei si calculatorului. Eu nu sunt
impotriva lor, dar vreau sa spun ca aceste mi-
jloace de comunicare doar va informeazd, pe
cand literatura va formeazd ca personalitati.
Va recomand sd cititi literaturda artistica,
anume cartea clasica pe suport de hartie, si sa
va adunati acasa cate o biblioteca personala.

Alina PRIMBLAS: - Ce sfat ati oferi tinerilor
care doresc sd scrie literaturd cu impact social?

Ion ANTON: - Sfatul meu este ca, mai intai,
sa citeasca, pentru ca trebuie sa cunosti ce se
scrie si cum se scrie in momentul de fati. In
literatura nu exista pacat mai mare decat acela
de a repeta anumite idei, ceea ce noi azi nu-
mim pastisare. Existd si cazuri de furt, multi
scriitori fiind prinsi ca in cartile lor au tradus,
de fapt, autori din alte tari. Trebuie sa cititi,
pentru a nu repeta temele, dar si greselile
inaintasilor. Lectura este prima etapa. Apoi
urmeaza scrierea. Daca poezia este ca o ex-
plozie sentimentald inopinatd, fiind o stare
de spirit adeseori spontana, proza necesitda
o perioada de acumulare, de documentare
serioasa si indelunga meditatie.

A inregistrat dialogul Vlad BADRAJAN,
profesor de romdnad la filiala ,, Lumina”,
Ciocana, a L.T. ,,Orizont”

J

De aproape doua mii
de ani ni se predica
sa ne iubim, iar
noi ne sfagiem.

Mihai Eminescu
e

8

MAXIME ST CUGETAR]

de Mihai Eminescu

e A sili pe un popor sd invete alta limba
Tnsemneazd a-l tampi, a-1 face intelectual
inept, deci si economic si politic inept.

e In orice om - o lume intreagd isi face n-
cercarel

e E vis al nefiintei universul cel himeric.

e Secretul vietii lungi a unui stat este pds-
trarea ierarhiei meritului.

e Toate sunt madrginite, durerea nu...

e Umanitatea incepe Th noi odatd cu dezin-
teresul.

e Orice ,este" are o ratiune de a fi.

* Nu existd oameni mai neinduplecati si mai
duri decdt cei preocupati intruna de neferi-
cirea lor.

e Copilului nu aur, nu matase, nu viatd bung,
ci iubire 7i trebuie.

L e

Leo BUTNARU

LIEO-
LOGISMIE

e Un spectru pauniu. Sau paunos? Cum ar fi corect sau
doar indicat? Ca de frumos e frumos.

e Dumnezeieste de frumos si de dureros e cerul indife-
rent la ce se intampla pe planeta paimant slutita tot
mai mult.

e Credea ca 1l asteapta chiar pe el, insa ea astepta timp
frumos.

e Nu crede ca m-as plictisi, ca as putea fi morocanos —
mie alter ego nu-mi tine de urat, ci imi tine de frumos.

¢ De reguli, multimea nu asculta pe cel care vorbeste cu
folos, ci pe cel care e orator de cuvint forte ce pare si
frumos, dar... ne-miezos.

e Birbatul nu trebuie sa fie frumos, ci instirit si sina-
tos. Sau si una si celelalte.

e De fapt foamea de frumos e sete de frumos, si invers,
setea de frumos ca foame de frumos.

e Scrierea literaturii nu ar insemna chiar arta de a trai,
ci indeletnicirea care ii acorda traiului, vietii ceva
arta. Si ceva speranti in mai bine, mai frumos, chiar
in ceva... fericire.

(Va urma)
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Cum folosim internetul? In cadrul De-
cadei sigurantei si protectiei online, am
desfasurat impreuna cu invartecusii mei din
clasa I-i ,,B” o activitate interactiva dedicata
formarii unei conduite responsabile in me-
diul digital. Copiii au participat la un Atelier
de lectura si creatie, avand ca suport cartea
»Un click din colti sau Lupul manipulator”
de Solvita Denisa Liepniece, cercetatoare
media din Letonia. Prin lecturd, discutii
ghidate si fise de lucru, elevii au explorat
pe intelesul lor riscurile intilnite online si
importanta alegerilor prudente. Programul
a continuat cu jocul ,,Culorile”. In functie
de culoarea tricoului purtat, copiii au inde-
plinit sarcini menite sa le dezvolte atentia,
colaborarea si gandirea critica. Au urmat
discutii aplicate despre imagini potrivite si
imagini nepotrivite, jocul ,,Da sau Nu - imi
place in mediul online” Toate acestea i-au
ajutat pe copii sa distinga situatiile sigure
de cele riscante din spatiul virtual. Activi-

ESTT ISTE]? :

Gaseste doi fulgi de zapadd identici. Trimite
raspunsul la redactie si gribeste-te sa devii
castigdator al concursului nostru!

=

LECTII OE VIATA

tatea s-a incheiat cu vizionarea spectaco-
lului ,,PicPOK. online@Guguta” Mesajele
educative le-au oferit copiilor exemple clare
despre felul in care pot naviga responsabil
si protejat pe internet.
Elevii au demonstrat ca au invitat lectia.
La sfarsitul activitatii, Arina ERIZANU a
spus: ,,Daca vad o imagine care nu-mi pla-
ce, inchid si chem un adult” M-a bucurat
concluzia Anei CECAN: ,Internetul e in-
teresant si util, dar trebuie folosit cu grija”.
»Imi place online-ul doar cand e sigur pen-
tru copii. Lupul Manipulator te pacaleste,
dar tu trebuie sa fii atent”, a fost de parere
Otilia PANAITE.
Cei mici m-au convins cd invata sa navi-
gheze cu responsabilitate in spatiul digital.
Acum sunt linistita pentru ei. Bravo, pici-
voinici!
Elena ERIZANU-PANZARI, invidtditoare
la Liceul Teoretic ,,Al. 1. Cuza”

mun. Chisinau

Glume

- Nicule, ai citit ,Iarna pe ulita”?
- Ce vorbesti? Eu nu citesc nici vara
pe terasa!

k %k ¥
- Cati ani ai, baietele? il intreaba o
batranica pe Toto.
- Cinci ani.
- Cinci ani si nu esti nici cat umbrela
mea de inalt?
- Dar cati ani are umbrela dumnea-
voastra?
* 3k %k
- Mamico, unde e tata?
- Priveste meciul de fotbal la televi-
Zor.
- Acum e momentul potrivit sa-mi
semneze agenda!

. J
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Sd invdtdm un cdntec

COLIND

Versuri si muzica: Mihai UNGUREANU
Q) Su-na azi co - lin-dul La al ca-sei prag, Mai se - nin e
&) e ol Refren O
> A\ M I 1 10} 1X B
g %8 A
gan-dul, Ful-gul e mai cald Unco - lind pen - tru cres-
11
9 : g ok
& ey g5 o e
tini, Un co - lind plin de lu - mini Dom - nul
si va fa-ca par-te Deno - rocsi sa - nd-ta-te

Suna azi colindul
La al casei prag,
Mai senin e gandul,
Fulgul e mai cald.

Vin copii cu droaia,
Cu dulce alai,
Parca-ar veni ploaia
Din cerescul rai.

Refren:

Sd pdstram colindul
Cerul cat va fi,
Langa el tot neamul
Pururi va trdi.

Refren:

Un colind pentru crestini,
Un colind plin de lumini,
Domnul sa va faca parte
De noroc si sandtate.

VINE IARNA!

Hans Christian ANDERSEN

Legenda OMULUI de ZAPADX

Intr-o iarnd friguroasd, cu
mult omdt, un copil, jucdn-
du-se in zdpadd, a avut ide-
ea ndstrusnicd sd aseze trei
bulgdri mai mari unul peste
celdlalt, ca sd ridice un fel de
turnulet in grddina din spate-
le casei sale. In joacd, i-a pus
apoi bulgdrului mai mic ochi
si gurd zdmbitoare din bucdti
de cdrbune si nas dintr-un
morcov. Pe cap i-a asezat o
cdciuld rosie de ldnd, iar, in
loc de brate, un rest dintr-o
mdturd mai veche. Asa a apd-
rut primul om de nea...

Ce minundtie! Cdnd s-a ld-
sat seara, bdietelul a intrat in
casd, ldsdnd omuletul de zdpadd singur in grddina inghetatd.

Zdna larnd, care colinda lumea in lung si-n lat, a zdrit
ardtarea haioasd din grddind si s-a gdndit sd-i dea viatd.
Seara, fulgii au inceput sd cadd din cer, iar din pddurea
apropiatd, prin gardul rupt de viscol, au inceput sd soseas-
cd musafirii noptii. Doud cdprioare infometate s-au apu-
cat sd scormoneascd omdtul, cautdnd frunze de varzd sau
stiuleti uitati prin grddind de gospodari. Omul cel alb le-a
zdrit si a hotdrat sd le ofere nasul sdu drept masa.

- Eu nu am nevoie de el, dar pentru voi poate fi o cind
gustoasd si pretioasd pe vremea asta rece.

Cdprioarele au primit cu bucurie darul In aceeasi vre-
me, cdteva pdsdrele zgribulite se asezard pe cdciula rosie
a omului de nea, cerdnd cdteva fire de ldnd ca sd-si mai
cdptuseascd cuiburile vechi.

- Cu mare drag! le-a rdpuns bldnd omul de zdpadd si a
Impdrtit toatd ldna din cdciuld pdsdrilor cerului. Acestea
i-au multumit, recunoscdtoare. Cat a fost de lungd noap-
tea de iarnd, omul darnic a fdcut cadouri celor din jur: fi-
rele din mdturd le-a dat unor iepurasi pentru a le incalzi
cuclcusul, iar cdrbunii au prins bine unor pitici ca sd-si
aprindd felinarele.

Spre dimineatd, trecdnd inapoi din cdldtoria sa, Zdna
Iarnd I-a observat pe omul nostru stdnd cu totul despu-
iat. Pentru bundtatea si generozitatea lui, i-a oferit si ea
un dar special: dragostea tuturor copiilor. De atunci, omul
de zdpadd este un simbol nelipsit al iernii. Cdnd zdpada
acoperd pdmdntul cu un strat pufos, copiii se grdbesc,
bucurosi, sd ridice mosi de zdpadd pe strdzi, in grddini, in
curtile caselor sau oriunde doresc.
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Poetul, prozatorul si publicistul lon ANTON s-a nascut la 3
decembrie 1950 in comuna Ghelduza, Straseni. Licentiat in jur-
nalism si filologie romana al facultatii de litere a Universitatii de
Stat din Moldova. Membru al Uniunii Scriitorilor din Romania
si al Uniunii Scriitorilor din Moldova. Secretar responsabil si re-
dactor de sectie la saptamanalul , Literatura si Arta” (1977-1987).
Redactor-sef adjunct (1987-1994) si director al revistei pentru
copii si adolescenti ,Florile Dalbe” (1994 — pana in prezent).

Debut editorial: ,Vama pentru speranta’, versuri (1983), ur-
mata ulterior de alte 34 de carti de poezie, proza si publicistica,
inclusiv sapte romane. O parte importantd din opera sa litera-
ra este destinata copiilor si tineretului.

*ﬂni‘versdri Ion ANTON — 75

goria Aur (Paris, 2008); Diploma de Onoare a Consiliului
International al Cartii pentru Copii si Tineret — IBBY (2020);
Premiul pentru poezie ,Grigore Vieru” (Salonul International
de Carte, Chisindu, 2016); Premiul National ,Tudor Arghezi”
(Targu-Jiu, 2019); Premiul Festivalului National de Proza ,Liviu
Rebreanu” (Bistrita, 2019); Premiul pentru Excelenta al Uni-
unii Scriitorilor din Moldova (2021); Premiul ,lon Creangd”
pentru intreaga activitate in domeniul literaturii pentru co-
pii si tineret (Salonul International de Carte, Chisinau, 2024);
Cetdtean de Onoare al comunei Ghelauza (2024); Laureat al
Premiului National al R. Moldova (2025).

Decorat cu ,Medalia ,Meritul civic” si Ordinul de Onoare al

Laureat al Premiului International pentru Leadership in

Republicii Moldova.

J

mass-media si realizari de creatie ,Steaua Calitatii”, cate-

Din cartea ,,Vesel indrumar pentru vestiar”, distinsa cu Diploma de Onoare

a Consiliului International al Cartii pentru Copii si Tineret (IBBY)

CACIULA

— Vreau o cusma tuguiata,
Ca o gluga infoiata,

Nici mai mult, nici olecuta,
Drept céat cusma lui Guguta!

— Cusma lui e mare-mare
Si n-o poarta orisicare.
Sub caciula-i brumarie
E-ntreaga Copilarie!

MANUSIILE

— Cand te duci
la sanius,
Baga mainile-n manusi...
— Daca nu mi-i frig,

ca-s mare
Si-apoi am si...

JFUILAIRUIL

— Daca vrei sa nu se tina
Scai de tine

Vreo obraznica anghina,
Tare-i bine

Sa nu uiti, Danut, de mine
Niciodata,

Mai ales céand iarna gerul
Si-l arata...

buzunare!

— Cum sa uit, cand pe afara
Viscoleste,
Cand si tusea iar de tine-mi
Aminteste!

SUBA

— Asta-iarna, pe ninsoare,
Am plecat la vanatoare.

Merg cu arcul pe furis,

Céand colo, dintr-un tufis,
lese-un pui de urs: ,,Mor-mor!”
Trag cu arcul si-I doborl!...

— lar indrugi verzi si uscate,
larna ursii dorm, mai frate!

— Nu ma crezi? Vezi suba mea?
E din blana lui, sadea!

— Zau ca esti tu fala-goala:
Suba-i... artificialal

-

Desene de Maxim Cerevcov

COJOCUILL

— Sunt prieten bun cu gerul,
Nu ma tem nici de zapada.
Daca primavara vine,

Gata! — nu mai ies in strada.
Caci mi-i frica de caldura
$i imi caut iar vreun loc

In dulapul cel de haine...
Stii cum ma numesc?...
—Cojoc!

IPULOVIERUIL,

— Sunt flanela tricotata,
Frig nu-mi este niciodata.

— Da, asa-i, zice lon,

Doar te port... pe sub palton!

ILIE,

=S

1ZZML

— Fie si noroi,

Fie si zapada,

Nu ne temem noi

Sa iesim in strada,
Caci suntem de piele
Sau de cauciuc...

— Dar sunteti prea grele,
Obosesc cand fug.
De-ar veni mai iute
Vara ca-n povesti...

— De-ar veni, caci, uite,
Nu ne ingrijesti

Si asa murdare

Ne arunci in pod...

— Fiti si voi atente,

Nu calcati prin glod!

Referinte ¥

Or, am constatat si eu (in urma lec-
turii romanului FOKA, n. r.) un ade-
var mai putin constientizat si pretuit
de mintile revoltate: romanii basara-
beni au supravietuit nu atit datorita
mucenicilor care au fost deportati,
pe nedrept, acolo, in Siberia, ci gratie
celor care au infruntat cu demnitate
si rabdare de sfinti Siberia adusa de
Stalin aici, in Basarabia.

Paul GOMA (Paris)

Ca in intreaga proza rurali, Ghe-
lauza este un univers in sine, iar
ghelauzeanul nu e un taran (razes),
ci un specimen. Dincolo de Ghela-
uza epica propriu-zisa, dam de o
Ghelduza efica, imperturbabila in
principiile morale pe care le respec-
ta cu sfintenie.

Mihai CIMPOI

Versul sau este exprimat in di-
verse ritmuri: e colorat, muzical, e
barbitesc si duios, intelept si naiv,
zburdalnic si plin de larghete cum
este sufletul. 5

Gheorghe VODA

Concepute in jurul unor repere ale
istoriei si culturii romanesti din spa-
tiul din stinga Prutului, Rondelurile
cetatilor pentru suflet si trup se consti-
tuie ca o marturie a aderentei la acti-
unea de recuperare a valorilor spiri-
tuale romanesti, care au fost tinute la
index timp de jumaitate de secol.

Ana BANTOS

De obicei, oamenii de arta tin de
anumite miscari, curente, grupari,
generatii — parca s-ar teme sa acti-
veze fiecare in parte, sa se ia de piept
cu realitatea care, in majoritatea ca-
zurilor, este ,,cea cruda si nedreap-
ta”, daca ar fi sa trecem spusa lui
Eminescu dintr-un domeniu in altul.
Dar sunt prozatori, poeti care acti-
veaza singuri, fira a intra intr-un
grup sau altul. Unul dintre acestia
este poetul Ion Anton. Si fi reuseste._

Victor TELEUCA

Ton Anton, dupa credinta mea, e fi-
xat intr-o tinerete eterna. El lucreaza
pentru inmiresmarea destinului, cum
spune intr-un loc. Iata doua versuri,
pe care le decupez, cred eu, definin-
du-1 cu exactitate pe poet: ,,Unicul re-
gret este tarziul,/desi fiecare rasarit/ isi
are ora exacta”.

Adrian Dinu RACHIERU
(Timisoara)

Prin contradictoriu, poetul va im-
prumuta valente lirice nu numai
cifrelor matematice, ci si campului
electromagnetic al fizicii (vezi poe-
mele ,,Cifra apei”, ,,Matematica sen-
timentala” si ,,Fizica pentru indragos-
titi’), apropiindu-se astfel de poezia
,»stiintelor exacte” care a facut epo-
ca prin Nichita Stanescu.

e Alina NOUR (Parifg-




SPIRITUALITATEA CRESTINA

Noud azi ne-a rdasarit

(colind)
Noud azi ne-a rasarit
Domnul lisus Hristos,
Mesia cel mult dorit
Domnul lisus Hristos,
Din Fecioard s-a nascut
Domnul lisus Hristos,
Si cu lapte s-a crescut
Domnul lisus Hristos.

Cu scutece s-a-nfasat
Domnul lisus Hristos,
Siin brate s-a purtat
Domnul lisus Hristos,
Cum e robul s-a smerit
Domnul lisus Hristos,
Si pe noi ne-a mantuit
Domnul lisus Hristos.

_ NSubutogserestiie
30 noiembrie/ 13 decembrie — Sf. Apostol Andrei
cel Intdi Chemat
6/19 decembrie — Sfintul Ierarh Nicolae

25 decembrie/7 ianuarie — Nasterea Domnului nostru

Tisus Hristos - Craciunul

Ll re

AMBASADORI
ai frumosului si sperantei

Cu inimile pline de emotie si lumina, 20 de elevi
de la Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu”, mun. Un-
gheni, au pornit la Concursul Regional cu participare
internationali ,Tainele Invierii - intre Arti si Cre-
dinta”, editia I-i. Mare le-a fost bucuria cand talentul,
sensibilitatea si trairea lor interioara au fost raspla-
tite cu premii binemeritate.

Sub egida domnului director, Petru Langa, activi-
tatea s-a desfasurat intr-o atmosfera de inaltare su-
fleteasca si bucurie colectiva. Coordonatoarele pro-
iectului, doamna Veronica Rotari, director adjunct
pentru educatie, si doamna Daniela Rambu, invata-
toare - au insotit si au indrumat elevii cu dragoste
si daruire, transformand aceasta experienta intr-o
adevarata lectie de viata, credinta si frumos.

Miicii pelerini in locasul sfént

Va intrebati: ce premii au luat elevii? O calatorie de
neuitat, in zilele vacantei de toamna, ciand au avut
prilejul sa descopere frumusetea si linistea unor
locuri pline de spiritualitate si traditie din raionul
Calarasi. Au facut un popas la Casa Olarului Vasile
Goncear din Hoginesti, au vizitat Manastirea Harbo-
vat si Manastirea Frumoasa, cu muzeul ei de suflet.
Traseul s-a incheiat la Manastirea Raciula, unde au
fost ospatati cu bucate manastiresti si au primit, din
partea Episcopiei de Ungheni si Nisporeni, cite o car-
te de lectura duhovniceasca, spre imbogatirea sufle-
tului si a mintii.

Sursa: Episcopia de Ungheni si Nisporeni
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Fila cresting

Lasati copilasii sa vind la mine
Moreo (70.74,)

VS TEA BUNA-

CoordonatorydelpaginaEndochiaWERIDES

8 cum ne purtim n noi cu aproapele, asasev
'umnezeu cu noi.” (Sfantul loan Gurd de Aur)

NASTEREA LUl HRISTOS -
SARBATOAREA MANTUIRI NOA;STRE

Din Sfanta Evanghehe si din carti-
le scrise de sfinti si oameni 1n’;elep’;1
aflaim ca tare demult, pe cind in ve-
chea tara Iudeea domnea cumplitul
impadrat Irod, iar asupra intregii lumi
si-a impus stapanirea Imperiul Ro-
man, intr-un mic orasel iudeu, Betle-
em, S-a nascut din Fecioara Maria
Domnul Dumnezeul si Mantuitorul
nostru lisus Hristos.

Acest mare eveniment a avut loc, cu
mai bine de doua mii de ani in urma,
pe pamanturile Palestinei. Astazi noi
numim Palestina Tara Sfanta, pentru
ca acest pamant este sfintit prin viata
Lui Iisus Hristos. Ea se intinde de-a
lungul litoralului Marii Mediterane si
in acele vremuri era provincie roma-
ni. Imparatul roman Octavian Augus-
tus a poruncit sa se faca recensaman-
tul populatiei aflate sub stapanirea lui.
Asa ca fiecare locuitor al Palestinei

trebuia sa plece la locul de unde-si tra-
gea neamul pentru a se inscrie.

Fecioara Maria impreuna cu logodni-
cul sau Iosif au purces si ei intr-o lunga
calatorie spre Betleem, de unde ambii
erau de bastina. Ajunsi in orasel, nici o
gazdd nu mai avea locuri libere. N-au
gasit decat o pestera, unde, la miezul
noptii, s-a nascut Fiul lui Dumnezeu,
Pruncul Hristos. Sfanta Fecioara L-a
infasurat in scutece si L-a asezat in ies-
le pe paie ca intr-un leagin. Magarusul
si vitelul, aflati in pesterd, incalzeau
Pruncul cu respiratia lor.

Orasul dormea. Si numai in camp,
incalzindu-se la foc, pastorii isi pazeau
turmele. Deodata, o lumina orbitoa-
re trezeste pastorii din amortire si un
Inger coboari in mijlocul lor. ,,Nu vi
temeti, va vestesc o mare bucurie: in
orasul lui David s-a nascut Mantuitorul
lumii. Mergeti in pestera si veti vedea
Pruncul, culcat in iesle”. De indata ce-
rurile s-au deschis si au coborat o mul-
time de ingeri minunati. ,,Slava intru
cei de sus lui Dumnezeu si pe pémént
pace, intre oameni bunivoire!” Asa il
sldveau ingerii pe Dumnezeu si se ‘bu-
curau ca L-a trimis pe pamant pe Fiul
Sau, ca sd-i invete pe toti oamenii sa iu-
beasci si si-i ia, apoi, in Imparitia Sa.

Intre timp, de orasul Ierusalim se
apropiau trei magi, sositi din Orientul
indepartat. Acestia erau niste oameni
invatati, care cercetau astrii ceresti. Ei
au observat o stea neobisnuita dinspre
Rasarit, care era mult mai mare si mai

luminoasa decat celelalte si au inteles ca
se vesteste cd s-a niascut Marele Impa-
rat, Care va cuceri intreaga lume. Magii
au decis sa I se inchine si sa-I aduca da-
ruri. Steaua i-a calauzit si s-a oprit exact
asupra locului, unde se afla Pruncul
Hristos.

Magii au intrat in pstera, au cazut in
genunchi, I s-au inchinat pana la pa-
mant si I-au lasat darurile: aur, smirna
si timaie. Aurul, un metal pretios, este
simbolul puterii si al stapanirii. Smirna
este un ulei inmiresmat foarte scump
cu care se ungeau mortii. Tamaia este o
smoald aromatizata, extrasa din anumi-
te specii de copaci. In semn de evlavie
deosebita inaintea lui Dumnezeu, ta-
maia se aprindea la slujbele divine. Ast-
fel, magii, prin darurile lor, au aratat ca
Pruncul nascut este si Rege Atotputer-
nic (de aceea I-au adus aur), si Dumne-
zeu (pentru aceasta I-au adus tamaie),
si Om muritor (Care va muri si va fi uns
cu smirna).

Darurile magilor s-au pastrat pana in
prezent. Aurul - 28 de placi de marimi
si forme diferite, ornamentate original
si iscusit; smirna si timaia - 70 de boa-
be de marimea maslinelor, se pastreaza
cu multa pietate la Manastirea Sf. Petru
de pe muntele Athos. Aceste daruri ras-
pandesc o mireasma deosebit de placu-
td pana azi.

Sursd: Ortodoxia pentru copii
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n urma cu mult amar de vreme,

traia o fata asa de frumoasa, in-
cat bunii ei parinti nu se mai satu-
rau privind-o, iar strdinii isi ficeau
dinadins drum prin locurile acelea
pentru a se bucura de infatisarea
ei. Cand era de zece ani, se opreau
pasarile cantatoare din trilul lor ca
sa o vada, la doisprezece ani pana
si florile se intorceau dupa ea, iar
cand implini cincisprezece, soarele
si luna de pe cer zaboveau deasu-
pra casei dumisale, nadajduind sa-i
vada chipul la fereastra.

Peste inca doi ani, fata cea fru-
moasd era numai bund de maritat.
Veneau flacai din toate colturile lu-
mii, chipesi si viteji cum nu se mai
aflau altii pe pamant, pentru a o
cere de sotie, dar fie cd erau oameni
simpli, fie ca feciori de imparati, ea
ii indeparta cu aceleasi cuvinte:

— Multumesc tie, flacau frumos si
viteaz, pentru cinstea pe care mi-o
faci, dar nu a venit incd vremea ma-

Petre CRACIUN

FATA CEA ERUMOASA

- Buna sa-ti fie inima, dar ce vant
te-a adus incoace ?

- Vant rau, matuso. Iaca, de la o
vreme aud o voce necunoscuti ce
imi porunceste sa-mi alung toti pe-
titorii. Ce poate sa fie? Nu cumva
vreun duh necurat si-a facut sédlas in
sufletul meu?

— Muta-ti gandul de la asa ceva, pen-
tru ca nu te-a instapanit niciun duh
necurat! Ascultd mai bine o poveste
pe care am auzit-o demult, demult,
cand inca nu eram atat de batrana.

Cicd, in vremurile indepartate,
oamenii de pe aceste meleaguri
aveau o fantana cu apa asa de buna
si de rece, incat veneau si strainii ca
sa guste cate o gura, macar si nu-
mai in zilele de sarbatoare.

Pasamite, apa avea o virtute ascun-
sd, asa incat toti satenii erau veseli,
sinitosi si plini de vigoare. Intr-una
din zile, toate acestea au disparut ca
prin farmec. Venind ca de fiecare
datd sa curete fantana, ingrijitorul a
gasit-o cu apa tulburatd. Multe au fa-

— Eu? Vai, matusico, de-ai stii cat
de fericita sunt! Prin urmare, vocea
pe care o auzeam...

- Era a duhului fantanii. Mergi
acasa si trimite dupa petitori. Oglin-
diti-va chipurile, iar atunci cand apa
se va limpezi, sa fii incredintata ca ai
gasit flacaul cel mai potrivit pentru
tine.

— Multumesc pentru taina pe care
mi-ai dezvaluit-o, spuse fata, apoi o
imbritisa pe batrana si pleca degra-
ba spre casa.

- Slavda Domnului, se bucura
mama copilei. De acum, tragem na-
dejde ca nu va mai trece mult si te
vei indrepta spre altar.

— Cat as vrea ca cel ales sa fie fe-
ciorul de imparat de dorul caruia
mi-am pierdut linistea! isi impartasi
fata dorinta.

La caderea serii, femeia spuse
omului sau:

— Barbate, sa faci bine si maine sa
pleci neintarziat pentru a duce ves-
tea petitorilor. In ziua in care copila

si fantdna eu apd tulbure

Erau asa de chipesi si de voiosi, in-
cat cu mare greutate ai fi dat pe vre-
unul la o parte. Fata cea frumoasa ii
intampina, vorbindu-le cu glasul ei
ingeresc:

— Dragii mei voinici, o minte ome-
neasca ar sta mult in cumpana pana
sa aleaga pe unul dintre voi, pentru
ca, dupa cum vad, sunteti cu totii
chipesi si destoinici. Sa lasam fanta-
na sa aleaga in locul meu! Sunt in-
credintatd cd ea va face alegerea cea
mai nimerita.

In timp ce vorbea, fata il ciuta din
priviri pe frumosul si placutul fe-
cior de imparat, dar in zadar... Parca
intrase in pamant.

Cu inima indoita, il lua cu sine pe
cel dintéi flacau si mersera impreuna
la fantana. Cand si-a oglindit chipul,
apa s-a limpezit dintr-odata. ,, Acesta
sa fie viitorul meu sot?”, se intreba cu
ingrijorare fata. Apoi se uita in drep-
tul baiatului si vazu ca acolo apa era
tot asa de tulbure, incurajata de ceea
ce descoperise, merse la fantana cu
cel de-al doilea fecior si lucruri-

ritisului meu. -

Rand pe rand, petitorii ple-
cau pe la casele lor, mahniti
si coplesiti de un dor nespus
pentru minunata fecioara.

Saptamana dupa siptimina
si luna dupa luna, timpul zbu-
ra si mai ramasesera cateva
zile pana cand fata avea sa im-
plineasca optsprezece ani. Cu
trecerea vremii, devenea tot
mai abatuta si mai stravezie.

— Copila mea, o intreba iubi-
toarea sa mama, cum pot sa-ti
fiu de trebuinta? Spune-mi,
rogu-te, ce gand te framanta?

— Buna mea mama, nici eu |
nu pot gasi un raspuns lamu-
rit, oricat as incerca. Ceea ce
stiu este ca, de fiecare data
cand ne calca pragul cate un
pe;itor, aud o voce necunoscu-
ta zicandu-mi: ,,Mai asteapta,
nu te grabi..., timpul tau inca
nu a sosit”. Ascult vocea aceea strai-
na si nu gasesc niciodata putere pen-
tru a-i incalca indemnul. Asa se face
ca am indepartat toti petitorii, cu
toate ca printre ei se afla si un fecior
de imparat de dorul ciruia ma usuc.

Auzind cuvintele, femeia se indu-
rerd, o mangaie si ii zise:

— Sa faci bine, frumoasa mea copi-
14, si sa pleci maine, cum s-o lumina
de ziua, pe firul apei in sus, cale de
trei sate. Intr-un luminis, la margi-
nea apei, isi are coliba o femeie, ca-
reia i se spune Mama cea Batrana.
Din pricina anilor, oamenii spun ca
ar fi cu numai doua zile mai tanara
decat pamantul. Mergi cu nadejde
la ea si povesteste-i de-a fir a par tot
ce simti. Poate se va milostivi si te va
ajuta sa-ti regasesti linistea.

in noaptea ce urma, fata se culca
cu inima usoara. Cum se crapa de
ziud, apuca pe firul apei in sus si
merse cale lunga, pana ce vazu in
departare casuta batranei.

- Bine te-am gasit sanatoasa, ma-
tusico, zise fata.
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1 le se petrecura ca si prima data.

La fel s-a nimerit si cind a mers
cu cel de-al treilea, cu cel de-al
patrulea si cu cel de-al patruzeci
si patrulea. De fiecare data, fan-
tana se limpezea in dreptul fetei
si ramanea tulbure in partea cea-
lalta. Ba inca se intampla uneori
- cand flacaul era mai uratel — ca
apa sa se tulbure si mai strasnic.
Uite asa timpul trecu si tinerii se
perindara cu totii prin fata fetei.
Tarziu, cAnd nimeni nu se mai
astepta, iata ca sosi si chipesul fe-
cior de imparat, cu hainele rupte
si calul spumegand. Pasamite, ii
iesise inainte o banda de talhari
de care scapase numai datorita
puterii bratului si agerimii mintii.
Tare mult se bucura fata cea fru-
moasi cand il vizu. i iesi in in-

_J

llustratie de Anca SMARANDACHE

cut oamenii pentru a o limpezi, dar
toate au fost zadarnice. De atunci,
nimeni nu a mai gustat din apa ei,
iar veselia s-a dus pe pustii. Putini
au cunoscut taina. Iat-o: ingrijitorul
fantanii avea o fata frumoasa cum
nu se afla alta in toata imparatia.
Cat era ziua de mare, ea isi oglindea
chipul incantator in apa cristalina.
Azi asa, maine asa, fintana, care
nu era, vezi bine, ca toate celelalte,
ci avea suflet precum fiintele ome-
nesti, a prins drag de fata. Pe negan-
dite, omul a hotdrat sa-si dea copila
dupd un holtei batran, rau la suflet
si urat ca Necuratul, insa bogat in
vite si pAmanturi. In ziua in care s-a
facut nunta nefericitei fete, fAntana
s-a tulburat si, de atunci, asa a ramas
pana astazi. Legamantul ei este sa nu
se limpezeasca decat atunci cand o
alta tanara, la fel de frumoasa ca cea
dintai, si un flicau pe potriva isi vor
oglindi in apa ei chipurile indragos-
tite. Ani nenumarati au trecut si iata
ca abia acum s-a nascut fata aceea.
Tu esti, draga mamei.

noastra va implini optsprezece ani,
flacaii care au vreo nadejde cat de
mica, sa vina la fantana cu apa tul-
bure.

Nici nu cantasera toti cocosii, cand
omul nostru pleci de acasa. Merse
citre apus, apoi citre rasarit, dar nu
uita sa treaca nici pe la petitorii care
locuiau spre miazazi si miazanoap-
te. In chip deosebit se osteni si ajun-
ga la imparatia acelui fecior de crai
care placuse asa de mult fetei.

- Mare bucurie ne face aceasta ves-
te, spusera imparatul si imparateasa.
Nici nu mai trageam nadejde sa-1 ve-
dem vreodata tamaduit pe feciorul
nostru, care sta toata ziulica in casa,
abatut si fara dorinta de vorba.

Multumit de treaba facuta, omul
se intoarse la casa lui. Timpul facu
ce facu si zbura mai repede, asa in-
cat veni si ziua aleasa. Cei trei se ga-
tira in straie de sarbatoare si plecara
spre locul cu pricina.

- Bine ati sosit, i-au intampinat
flacaii ce venisera pana in ziua sau
chiar cu o seara inainte.

tampinare si, ludndu-1 de méana, il
duse si pe el inaintea fantanii. Ce
sa vezi? Cat ai clipi, apa se limpezi in
amandoua partile, lasand sa se vada
chipurile celor mai fericiti oameni
din lume. Abia apuca sa isi imbratise-
ze alesul cand, din afundurile fanta-
nii, se auzi pentru ultima data glasul
pe care fata il cunostea asa de bine:

- De mult amar de vreme astept
clipa asta, dar nu-mi pare rau. Sun-
teti mai frumosi decat soarele si mai
buni decat painea scoasa din cuptor.
Poate numai apa mea sa mai fie asa
de buna. Fiti primii care:

Beti din apa rece ca gheata

Si fiti binecuvantati toatd viata!

Au gustat grabnic din apa si au
vazut ca, intr-adevir, era cel mai mi-
nunat lucru din lume. Apoi s-au gra-
bit sa inceapa pregatirile de nunta.

Si uite asa, fata cea frumoasa de-
veni sotia chipesului fecior de im-
parat, iar fantana cu apa dulce si
limpede isi revarsa de atunci toate
virtutile asupra oamenilor care isi
adusera aminte, dupa atata vreme,
sa pretuiasca binefacerile veseliei si
ale fericirii.



PREOCUPARILE VARSTEI DE RASPANTIE

4 decembrie, 2025 Nr. 37-38 (4543-4544) &ﬁ

Nr. 10 (151),|‘][ﬂj ) j@ﬂféj
Sa Fiil M:\RE

edlitie pentry
@dolesceml

Coordonator de pagina: Octombrina ONOFREI

Pretext pentru meditatie o

CUM SA SCHIMBI LUMEA
SI SA CRESTI ODATA CU EA

~Adolescenta e perioada in care incepi sa vezi lumea dincolo de tine.
Intelegi cd problemele din jurul tdu - de la poluare la nedreptati
sociale - nu sunt doar ,treaba altora”. Si aici intervine ceva magic:

pasiunea sociala.

Este acea energie care te face sa
vrei sa ajuti, sa creezi ceva mai
bun, chiar daca esti doar la ince-

put.

Implicarea in comunitate sau
intr-o cauza care te pasioneaza
nu inseamna doar sa ,faci vo-
luntariat” pentru ci trebuie. In-
seamna sa descoperi ca ceea ce
faci conteaza. Poate organizezi o
campanie de reciclare, ajuti cole-
gii mai mici la scoald sau sustii
drepturile celor care nu au voce.
Oricare ar fi forma, efectul este
acelasi: inveti sa fii responsabil,

empatic si creativ.

Pasiunea sociala te invata si ceva foarte
important: conlucarea. Nu toate ideile vor
fi acceptate, nu toti oamenii vor gandi ca
tine, dar tocmai aici inveti sa comunici, sa
asculti si sa gasesti solutii impreuna. Aces-
te lectii sunt cele care te fac cu adevarat
»mare”, nu doar la varsta ta, ci ca om.

Si care e cel mai frumos lucru? Chiar si
actiunile mici pot avea un impact urias. O
vorba buna, un gest de ajutor, un proiect
mic de comunitate pot schimba atitudini

si pot inspira alti oameni sa faci la fel. In
acelasi timp, tu inveti cine esti, ce calitati ai
si cum poti sa contribui la o lume mai buna.

A fi pasionat social nu inseamna sa salvezi
intreaga lume, ci sa incepi de la ce poti tu,
aici si acum. In fiecare pas pe care il faci pen-
tru ceilalti, devii mai responsabil, mai cura-
jos si mai implinit.

Asa ca intreaba-te: ce problema din jurul
meu ma inspira sa actionez? Raspunsul tau
poate fi inceputul unei aventuri care nu doar
schimba lumea, ci te schimba pe tine.

c o
INTRE JUBIRE $1 DEZAMAGIRE

wlubirea e ca un monodeism:

voluntar la inceput, patologic pe urma’.

in fiecare dintre noi, la un
moment dat, se naste dorin-
ta de a avea pe cineva alaturi;
acel suflet care sa dea o nuan-
ta vietii tale. Si nu doar fizic.
Vrei sa stii ca ai o persoana
pe care o iubesti, care te iu-
beste... Multi adolescenti isi
creeaza profiluri pe site-uri

e

"\ mai frumoase..

Camil Petrescu

de socializare anume cu sco-
pul acesta. Cineva reuseste sa
gdseasca persoana draga... ci-
neva mai greu, sau... renunta,
pana la urma.

Cand ne indragostim, sun-
tem cei mai fericiti. Ne sim-
tim cu totul altfel. Si viata ia
o noud intorsatura. Dimine-

tile sunt mai senine, zilele,
mult mai
frumoase. Trecem cu indi-
ferenta peste absolut toate
problemele, stiind ca cineva
ne poarta in suflet. Devenim
mai buni si mai intelegatori.
Daruim mai multa dragoste
celor din jur.

lesi la rendez-vous. Vrei
sa ai un alt comportament
uneori, total diferit... doar
ca sa i placi ei/lui. Apoi te

obisnuiesti cu noul tau fel de a
fi, te obisnuiesti cu felul ei/lui
de a fi, cu surasul si vocea ei/
lui. Si, treptat, constientizezi
ca ai nevoie zilnic de prezen-
ta ei/lui In viata ta.Vei deveni
altfel. iti vei face planurile de
viitor in functie de preferinte-
le ei/lui.
intr-o zi, pe neasteptate, el/
ea iti declara ca drumurile
voastre au devenit paralele.
Atunci, In numele dragos-
tei, o/il lasi sa plece, pentru
ca... iubesti si vrei sa o/1l vezi
fericit(a)... chiar daca nu cu
tine. Deoarece pentru tine
conteaza fericirea ei/lui, nu a
ta. Pentru ca vrei sa o/1l vezi
fericit(a)... si atat.
Marius GORBATENCO,
elevin clasa a IX-a
la Gimnaziul ,Ion Creanga”

st. Ermoclia,
r-nul Stefan-Voda

prietenul tau financiar

Traim intr-o lume in care totul devine din ce in ce
mai digital, iar modul Tn care avem grija de bani nu
face exceptie. Chiar daca sunteti inca fara prea mul-
ta experienta, puteti invata pas cu pas cum sa va
gestionati banii si sa luati decizii chibzuite. De aceea
vreau sa va vorbesc despre un instrument modern,
gandit special pentru voi: cardul bancar pentru copii.

Cunoscut si sub numele de card junior, aces-
ta este un card bancar creat special pentru copii Si
adolescenti. El va permite s&a pastrati, sa primiti si sa
folositi bani, totul sub supravegherea parintilor. Car-
dul functioneaza ca o pusculita digitald, conectata la
un cont bancar, unde banii sunt in siguranta si pot fi
urmariti usor.

Lucruri interesante pe care le poti face cu cardul ju-
nior

- Iti tine banii in sigurantd — nu mai trebuie s&-ti
faci griji ca bancnotele se pierd sau se rup. Banii tai
sunt protejati intr-un cont, ca intr-un seif digital.

» Vezi imediat céati bani mai ai — verificand soldul,
inveti sa-ti planifici mai bine cheltuielile si sa nu ramai
fara bani atunci cand ai nevoie.

 Te ajuta sa economisesti bani pentru dorintele
tale — fie ca vrei un joc nou, o carte sau o excursie,
cardul te ajuta sa economisesti treptat.

» Parintii sunt alaturi de tine — ei pot urmari
tranzactiile si stabili limite, astfel incat sa inveti pas cu
pas cum sa folosesti corect banii.

» Te invata sa fii responsabil — descoperi cat
cheltuiesti, cat economisesti si cum sa-ti organizezi
bugetul. Este primul tau pas spre educatia financiara.

Pe cardul tau junior poti adauga bani din mai multe
surse: de la périnti, pentru cumparaturi sau economii;
de la bunici, ca mic cadou sau pentru zile speciale; si
din propriile economii, daca primesti bani pentru mici
activitati sau pui deoparte ce primesti.

Cu banii de pe card poti face multe lucruri utile si
interesante: poti cumpara lucruri mici de care ai nevo-
ie sau ti le doresti, poti economisi pentru obiecte mai
mari sau activitati speciale si poti invata sa planifici
cum Ti folosesti. Astfel, inveti sa fii responsabil si sa ai
grija de banii tai chiar de pe acum. De exemplu, daca
vrei un joc sau o carte mai scumpa, poti economisi
bani treptat pana aduni suma necesara. In felul aces-
ta inveti sa gandesti inainte de a cheltui, sa stabilesti
obiective si sa-ti organizezi banii in mod responsabil
— exact ca un adult care planifica bugetul.

Ca sa te folosesti de cardul junior in siguranta, tre-
buie sa tii cont de cateva reguli importante: codul PIN
este secret si nu trebuie spus nimanui, iar daca ti-a
fost furat cardul, poate fi blocat imediat, astfel incat
nimeni altcineva sa nu aiba acces la banii tai.

In cele din urma, sper ca am fost explicita: cardul
junior nu este doar un instrument modern de plat3,
ci si un pas in educatia financiara, care ne ajuta sa
invatam cum sa folosim banii cu intelepciune.

Olga ENACHI, profesoara de discipline economice,
grad didactic superior, CNC al ASEM

mun. Chisindu
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e Trei genetatii, o singurd poveste

In perioada septembrie-octombrie, elevii
din clasa a III-a ,,C” de la Scoala Primara
»Pas cu Pas” au desfasurat Proiectul tematic
»Moldova”, in cadrul caruia au discutat des-
pre traditiile si simbolurile nationale, despre
personalitatile marcante si localitatile tarii.
Fiecare elev a ales sa prezinte localitatea bu-
nicilor sau a parintilor, realizind un mini-
proiect individual sau impreuna cu familia.
Astfel, au descoperit sate si orase precum
Gura Galbenei, Delacau, Varzarestii Noi,
Chetris, Izbiste, Opaci, Sofia, Larga, Balti,

Basarabeasca s.a.

Zi de zi, copiii au avut parte de activitati de
promovare a valorilor autentice, fiind ghidati

elevilor.

cu dragoste si daruire de invatiatoarea lor,
dna Maria Cerneleanu. Iar, in final, s-au
intrunit la o sezatoare, la care au participat
reprezentanti a trei generatii. Alaturi de
copii s-au aflat parinti si bunici. Oaspetii,
impreuna cu elevii si invatiatoarea, au can-
tat, au povestit si au impartasit amintiri din
copildrie, consolidand legatura copiilor cu
tara, limba si valorile nationale. Aceasta
calatorie fascinanta in cultura si traditiile
neamului va ramane mereu in memoria

Maria CERNELEANU, invdtdtoare

la Scoala Primard ,,Pas cu Pas”
mun. Chisindu

Festival folcloric

sPleac#é fecloru la armata”

Multe sunt obiceiurile si
traditiile ce incununeaza
folclorul nostru. Frumoase,
pitoresti, incarcate cu sens
profund si omenie. Stiati ci
printre ele se inscriu si obice-
iurile de a petrece si a intilni
tinerii care isi indeplinesc ser-
viciul militar? Un loc aparte
in folclor il au citinia (servi-
ciul militar), chemareala con-
centrare, la actiuni militare de
aparare a neamului i patriei.

Anume aceste craimpeie din
istorie, interpretate artistic,
au fost scoase in scena in ca-
drul Festivalului cantecului
de catanie ,Pleaca feciorii la
armata”. Un Festival cu o te-
matica inedita, aflat deja la
editia a patra, a avut loc re-
cent in satul Ratus, raionul
Criuleni. Au iesit in evidenta
mai multe obiceiuri — de la
petrecerea la armata, insotita
delegatul cu prosoape, esarfe,
panglici, luarea de ramas bun,
inméanarea unui pumn de
tarana, saditul unui copac,
transmiterea unei basmalute
brodate cu cocori... pani la
cititul unei scrisori.

e Ansamblul de fluierasi , Ldstdreii”

Printre colectivele partici-
pante s-au aflatsi doui ansam-
bluri folclorice de copii care
au evoluat cu succes alaturi de
grupurile de maturi: ,Lasta-
reii” de la Corjova, Criuleni,
condus de dl Petru Panuta
si ,Pe-un picior de plai” din
Pascani, Hancesti, condus de
dna Ecaterina Ursu.

Festivalul le-a adus momen-
te frumoase ,Lastireilor”, care
au cantat barbiteste cunoscu-
tele melodii ,Pleaci feciorii

la armati” si ,,Cu ciciulile pe
frunte”. Dupa care au scos flu-
ierele si au interpretat ,Basa-
rabie frumoasa”, ,Mai stejar’,
»Hora Unirii”, fiind aplaudati
de intreaga sali. Au cucerit
publicul si talentatii dansatori
de la Pagcani. Copiii au fost
placut surprinsi cand din par-
tea juriului le-au fost inméanate
Diploma si trofeul festivalului.
Ambele grupuri s-au invredni-
citsi de cate un premiu special.

Eudochia VERDES

Decembrie —
Undrea, Ningéu

Decembrie (undrea sau ningau) este una din cele mai
bogate luni ale anului in sarbatori crestinesti, cantec si
voie buna.

Sfantul Andrei (30 noiembrie/13 decembrie) pune in-
ceputul sarbatorilor de iarna. Andreiul vine cu o serie
de practici traditionale, unele ajunse de la daci, cum ar
fi: frecatul usilor si a ferestrelor cu usturoi (pentru a nu
patrunde spiritele rele), punerea graului la incoltit (care
sa prevesteasca recolta anului viitor), ritualuri facute de
fetele tinere pentru a-si visa ursitul.

In popor se crede ca iarna incepe cu adevarat de Sfin-
tul Nicolae (6/19 decembrie) cunoscut si ca Mos Nicolae.
in aceasti zi, el isi scuturi barba suri si incepe sa ninga.
Iar daca nu ninge, inseamna ci Mosul a intinerit.

in noaptea de S spre 6 decembrie sau 18 spre 19 decem-
brie, copiii stiu ca trebuie sa-si lustruiasca incaltimintea,
deoarece Mos Nicolae va veni sa le aduca daruri. Copiii
mai neastamparati primesc langa dar si o nuielusa, in
semn ca trebuie sa asculte de parmtu si bunicii lor.

in ziua de Sf. Nicolae, oamenii aduc in casi crengute
de pomi fructiferi pe care le pastreaza in apa, langa
icoane, ca sa infloreasca de Anul Nou. Iar daca aceste
crengute vor inflori pana anul se sfarseste, anul care vine
va fi unul foarte roditor si plin de satisfactii.

Lyl e

De ce bradul este
vesnic verde

(legenda)

Cand Fecioara Maria I-a nascut pe lisus, imparat pes-
te acele meleaguri era crudul Irod. Auzind el ca acesta ;
era Fiul lui Dumnezeu si ca Parintele lui din ceruri I-a .
inzestrat cu puterea de a face minuni, s-a mahnit peste .
masura. in suflet ii incoltise teama ci lisus putea deve-
ni mare imparat, iar Irod putea pierde tronul. Asa ca
Irod a dat porunca strijerilor sa caute pruncul si sa-l :
ucida.

Maria, maica lui lisus, auzind ca pe prunc il paste o:
mare primejdie, l-a infasat in scutece de matase, I-a.
luat in brate si a pornit sa fuga in alta tara. Dar ostasu .
lui Irod, afland incotro pornit-a Maica Domnulun, s-au *
luat in urma ei ca s-o prinda.
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* Maria fugea cu sufletul la gura si cu pruncul in brate.
¢ S-a cutremurat Sfanta Maica a lui lisus. Unde sa se as-
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cunda? Cum sa se salveze? Cum sa-si scape pruncul de {
primejdie? Nu departe se afla un plop. Ajungindlael,a-
vrut sa se ascunda sub coroana, dar frunzele plopului, E
fiind rare, n-au fost in stare s-o ascunda vazului celor :
ce-0 urmareau. Atunci Maica Domnului a vazut un alt ]
copac si a alergat inspre el. Copacul, fiind un brad fal- E

I‘IIC, avea cetina deasa SI urmarltorll, trecand pe alaturl,
n-au descoperlt ceea ce cautau.

Cand Sfanta Maica si-a dat seama ca primejdia trecu-
se, a iesit din ascunzis si a binecuvantat bradul ca o sal-
vase, iar pe plop l-a blestemat. Si a zis Fecioara Maria:

»Sa fii, bradule, verde si vara, si iarna, frunza nicicand -
sa nu-ti pice. lar tu, plopule, sa te legeni si atunci cand .
n-o s sufle vantul, frunzele sa-ti tremure intruna si sa ;
nu cunoasca odihna”.

De atunci bradul e mereu verde si frunzele nu-i pica,
iar frunzele plopului, copac ce nu face umbra, tremura
chiar si cand nu sufla nici o boare de vant.

(Inregistratd in s. Stanesti, r-nul Hliboca,
reg. Cernau,tl).
L]
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ABeAdtive Villlage la Nimnoremi

Satul Nimoreni din raionul Ialoveni a fost gazda unui eveni-
ment plin de energie si entuziasm - #BeActive Village, organizat

in cadrul Saptamanii Europene a Sportului

o initiativa ce pro-

moveaza miscarea si un stil de viata activ in comunitatile locale.

Sursa:moldpres.md

De la primele ore ale
diminetii, curtea scolii si zo-
nele adiacente s-au trans-
format intr-un teren urias
de joaca si competitie, unde
sportul a unit generatii si
sate intregi. Peste 200 de co-
pii au participat la activitatile
sportive, fiind sustinuti de
profesori, parinti, voluntari
si numerosi spectatori. At-
mosfera a fost calda, dinami-
ca si plina de emotii pozitive.

Participantii s-au intrecut
in 13 probe sportive vari-
ate — de la volei, fotbal, te-
nis de masa si sah, pana la
alergare viteza, stafeta cu
obiecte, trasee aplicative,
tragerea otgonului, ridicarea
greutatilor, armwrestling,
jocuri de echilibru, curse cu
saci si Intreceri cu obstacole
in perechi. Fiecare proba a
testat nu doar forta fizica, ci
si spiritul de echipa, coordo-
narea si fair-play-ul.

Evenimentul a avut si o im-
portanta componenta inter-
comunitara, reunind echipe
din satele Costesti, Razeni,
Horesti, Bardar si Rusestii
Noi, precum si din orasul la-
loveni. Participarea extinsa a
demonstrat deschiderea si
colaborarea dintre localitati,
toate unite de dorinta de a
promova sportul si un mod
de viata sanatos.

Mai mult decat o com-
petitie, #BeActive Village a
fost o sarbatoare a miscarii
si a prieteniei, in care copiii si

Cohwn.igﬁm prin sport,

tinerii au descoperit ca spor-
tul vrea respect, discipling,
perseverenta si bucuria de a
fi impreuna.

Prin evenimente ca acesta,
Nimorenidevine un exemplu
de comunitate activa, unde
miscarea, cooperarea Si
educatia prin sport sunt va-
lori Tmpartasite de toti — de
la cei mai mici participanti,
pana la intreaga comunitate.

Campania #BeActive Village
face parte din initiativa Sap-
tamana Europeana a Sportu-
lui (European Week of Sport)
— un program lansat de Co-
misia Europeana in 2015, cu
scopul de a incuraja cetatenii
din toate tarile europene sa
adopte un stil de viata activ
si sanatos. #BeActive Village
este un format local si co-
munitar al acestor campanii,
gandit pentru satele si micile
localitati din state participan-

te. Evenimentul transforma,
simbolic, o localitate intr-un
,sat al miscarii” pentru o zi,
unde se organizeaza activitati
sportive, jocuri, competitii
si demonstratii pentru toa-
te varstele. Scopul principal
este implicarea comunitatii
— scoli, administratie locala,
parinti, profesori, antrenori,
ONG-uri — in promovarea
sportului de masa, nu doar a
celui de performanta.

In  Republica Moldova,
campania #BeActive Village
este coordonata de Minis-
terul Educatiei si Cercetarii,
prin intermediul Agentiei
Nationale pentru Sport, cu
sprijinul Uniunii Europene si
al Delegatiei UE la Chisinau.
Zeci de localitati din tara gaz-
duiesc anual aceste eveni-
mente, devenind pentru o zi
centre ale energiei, sportului
si bucuriei in aer liber.

T'.‘v//
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VOIEV.OD' SE EDUGA

Parintii gresesc si ei fata de copii lor
fie printr-o educatie aspra, fie printr-o
educatie slaba. Dar orice parinte trebuie
sd aibd n vedere cd o disciplina importan-
td In cresterea si dezvoltarea intelectuald
si fizicd este sportul.

Practicile sportive sunt multe, diferite si toate, mai intai,
supravegheate si ordonate de un educator, de un profesor
sau antrenor. Sportul e arta care cere rezultate comparati-
ve si superioare.

Luptele voievod sunt de 25 de ani o chibzuinta sportiva,
intelectuald si nationala cu rezultate uimitoare obtinute
pe plan national si international in existenta mondiala
a sporturilor.Orice performanta a adus noi si noi idei de
imbunatatire a tacticilor de lupta, noi metode de insusire a
tehnicilor aplicate, noi loturi de doritori de a practica acest
gen de sport.

Prin dimensiunea sa, sportul national voievod justifi-
ca nobletea celor care au stat la baza crearii si punerii in
practica a luptelor populare cu elemente nationale, strategii
insusite si incorporate din luptele populare si aplicate lup-
telor voievod.

Am creat o traditie sanitoasd de educare a copiilor prin
sport, dand parintilor si profesorilor, societitii posibilita-
tea sa se bucure de comportamentul elevat al practicantilor
luptelor nationale. Copiii - fetite si baieti, firavi si modesti
- au devenit aprigi si abili in miscari si in aplicarea lovituri-
lor de aparare si de dezvoltare fizica.

,{’\

A

4
Daca se spune ca viata e o luptd, sa cautam sa folosim stra-
tegiile si dragostea unui Mare VOIEVOD si luptator, care a
miscat armate, in numele credintei si dragostei de tara, ca
sd ddainuim - Stefan cel Mare. Dezideratul meu educational
e sa indemn copiii, elevii, adolescentii sa practice luptele
voievod, pentru a-si mentine nu numai un trup sanitos, o
minte sanatoasa, o organizare serioasa a vietii, dar si pen-
tru a respecta si a transmite generatiilor viitoare caracterul
national al luptelor voievod.
Oleg SCLIFOS, antrenor voievod,
clubul sportiv ,, MAXIMUS”

o
Nicolae BUCUR — CAMPION

Nicolae Bucur, elev la Scoala Sportiva nr. 8 din municipiul Chisinau, a obtinut o
performantd remarcabild la prestigiosul turneu international STIGA Masters Mini-
mes 2025, desfdsurat recent in localitatea Blegny, Belgia. Micul
clasa a V-a, a reusit sa cucereasca titlul de campion, confirmand inca o datd valoa-
rea si potentialul noii generatii de jucatori de tenis de masa din Republica Moldova.

Champs 2025, desfasurat in perioada
29-31 august, la Strasbourg, Franta. Ni-
colae s-a clasat pe un impresionant loc 6
din 128 de participanti.

Parintii 1-au sustinut neconditionat,
investind timp, resurse si energie pen-
tru a-i asigura cele mai bune conditii
de dezvoltare. Sprijinul familiei ramane
un element fundamental in parcursul
oricérui tanar atlet de performanta.

sportiv, elev In

Competitia STIGA Masters Mini-
mes este consideratd una dintre cele
mai importante platforme de afirmare
pentru sportivii mici si foarte talentati
din Europa. Turneul a reunit cei mai
promitatori jucitori din Turcia, Franta,
Belgia, Ucraina, Germania, Lituania si
Romania, transforméandu-1 intr-o ade-
varata confruntare internationala de
nivel inalt. In acest context, victoria lui
Nicolae capita o greutate deosebita, fi-
ind rezultatul unei pregatiri intense, al

ambitiei si disciplinei sale exemplare.

Performanta lui Nicolae Bucur nu ar
fi fost posibila fara contributia esentiald
a antrenoarei sale, Natalia Smirnova,
cunoscuta pentru profesionalismul,
experienta si metodele sale moderne
de pregitire. Sub indrumarea acesteia,
Nicolae a reusit sa isi dezvolte tehnica,
strategia de joc si rezistenta psihologica
— elemente decisive intr-o competitie
atat de exigenta.

O performanta exceptionala a obtinut
si la turneul international Euro Mini

Succesul lui Nicolae Bucur reprezinta
nu doar o realizare personala, ci si un
motiv de mandrie pentru Chisinau si
pentru intreaga tara.

Cu acest titlu important in palma-
res, sportivul isi consolideaza statu-
tul de unul dintre cei mai promitatori
jucatori de tenis de masa din regiu-
ne. Performantele sale deschid noi
oportunitati si pun bazele unei cariere
solide la nivel international.

Nata OTGON
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Colind

Céte lumi privit-au stele —
Toate prinde-le inele.

Apele céate-au trecut —
Sa le bei intr-un sarut.

Umbra verde de padure —
Oul vérstei sa ti-I fure.

Dulci izvoarele cu toate —
Te colinde-n sanatate.

Arborii ce dorm pe luna —
Daca sunt, sa iti mai spuna...

Acord de fulg

Sania trece peste destin
Si doua linii la orizont
Sunt paralele de chin.

In meri fulgii coboara
Abisul de mare si stea,
Ce-aprind tacerea bizara.

Un crater apare-n Olimp,
Din care se naste poetul,
Devenind si el anotimp.

Ca un rau padurile curg
In ochii si viata mea,
Intrata-n zapezi si amurg.

De mirifice clipe acord,
Cénd iarna-i scursa-n taceri,
lar noaptea-n atacuri de cord.

Piramide

Pasarea aduna-n aer
Piramide de zapada,
Rasturnandu-le apoi
Printre gene sa imi cada.

Pe pumnalele lucioase
Inima se misca-ncet

Ca pe-o punte a suflarii
Tronul magic de poet.

Ea se-mplanta ca o stanca,
Numai tipete de moarte,
Patrunzand adanc urechea
Si iesind in ceea parte.

Zambetul, ce delireaza
Pe al haosului fon,

Lin adoarme-n piramide,
Ca pe veci un faraon.

lurie DONICI, poet si publicist, s-a nds-
cut la 4 decembrie 1955 in satul Lucaceni,
judetul Balti. Si-a facut studiile la Colegiul
de Arte din Soroca (1979). Este absolvent
al facultatii de filologie, Universitatea
de Stat din Republica Moldova, 1986. A
activat in calitate de redactor la ziarele:
»Patria” (Falesti), ,Curierul de seard” si la
»Tinerimea Moldovei” din capitala. A pu-
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W& dniversiri Turie DONICI - 70

blicat versuri in culegerile: ,Dintre sute de

catarge” (1984), ,Peste leagan” (1992), ,La

steaua” (1996) si ,Eterna iubire” (2000).
Debut editorial:

JVerticala clipei”

(1990). Pe parcurs i-au mai aparut si car-
tile: ,Inertia orei” (2002), ,Elegii romane”
(2003), ,Marginalii la timp” si ,Simfonia
marii” (2008), ,Ornic si pulbere” (2019).

Cifrul zapezii

Ceasurile se duc la fund
De mare adanca, sarata,
Crescuta din orizontala

In verticala, sub inima mea.

Numai zapada se aduna
In mari straturi peste luna. ..

Tresar si se ineaca stelele

In pustiul arid, incolor,

Nu sunt altceva decét ochii
Celor ce ne privesc din viitor.

Si eu unde
sunt?

(fragment)

Ceea ce am scris
a fost luminos
Ca un ornic
cu secundele oprite
In stilul din camera.

Unde parintii isi tineau
amintirile

Valoroase si lucii,

Decolorate de timp.

Alaiuri treceau de nunti
Ca un cantec de orga,
La gurile sipotului.

Si mama imi arata mireasa —
Hulub zburéand usor
Pe aer de argint si zapada...

Numai zapada a inghetat
Ca luna infinita peste sat...

Roiesc corabii in zare
Drept prora avand
céate un zeu —
Sunt ganduri crescute
din valuri,
Cu portul in creierul meu.

Zapada din fulgi mai coase
Lintoliul in albele-mi oase.

Turie Donici ne propune o poezie
de atmosfera, in care timpul antic
se conjuga cu cel modern. ,,Elegiile
romane” nu sunt localizate strict
in antichitate, ci intr-o ,,ora zero”
in care se strang toate anotimpuri-
le si toate timpurile.

Mihai CIMPOI

Poezia lui Iurie Donici exprima
rivna catre frumos, miscarea su-
fletului...

Ion VATAMANU

Poetul Iurie Donici, pe de o par-
te modest, pe de alta supra-exigent
cu sine insusi, a preluat meticulos
diamantele cuvintelor... O da! Me-
taforele sale! Metafore pe care le-
as numi impresioniste, dau o aure-
ola poetica subiectului abia schitat,
recapatandu-si insemnatatea prin
coloristica lor foarte vie.

Pavel STAROSTIN

h re

Fresca

Ploaia isi poarta
valul albastru
Sub orizontu-n declin,
Mari felinare albe in aer
Scutura flori de cires
si de crin.

La capat de gand
oceanu-si deschide
Ferestrele reci de ape
Si cade pamantul
in ultim abis,
Tremurator sub pleoape...

Desen de Dumitru SCHIOPU, elev la Gimnaziul ,lon Creanga”,
s. Ermoclia, r-nul Stefan-Voda



INTRE STIINTA SI FANTASTIC
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Oamenii de stiintd au identificat pentru
prima datd ramdsite ale Pdmantului primor-
dial, ce s-a format in urmd cu 4,5 mi-
liarde de ani, inainte de coliziunea cu un
asteroid urias care a modificat ireversibil
compozitia Terrei si a dus la formarea Lu-
nii. Sursa:digi24.ro

Cercetarea oamenilor de stiintd de la Institutul de
Tehnologie din Massachusetts (MIT) a aratat ca
mici compusi chimici ai acestui ,proto-Pamant” au
supravietuit in rocile de la mare adancime, practic
neschimbati, timp de miliarde de ani. Descoperirea
ofera o imagine rara despre ,ingredientele” primordiale
din care s-a format initial Pamantul si celelalte planete
din sistemul solar.

JAceasta este poate prima dovada directa ca s-au
pastrat materialele proto-Pamantului’, a spus Nicole
Nie, profesor asistent de stiinte ale Pamantului si pla-
netare la MIT.

Acum 4,5 miliarde de ani, sistemul solar era un vartej
de gaze si praf din care s-au format primii asteroizi si
primele planete, inclusiv Pamantul primordial, care pe
atunci era o sfera incinsa, plina de oceane de lava. La
mai putin de 100 de milioane de ani dupa formarea
planetelor, un asteroid de dimensiunea planetei Mar-
te s-a ciocnit de proto-Pamant intr-un incident atat de
violent, Tncat a modificat aproape intreaga structura a
Pamantului si a dat nastere Lunii. Nie si colegii ei au
descoperit, insa, o anomalie in compozitia unor roci
antice care ar putea fi provocata de materialul ce a
supravietuit din perioada proto-Pamantului. Echipa lui
Nie a analizat meteoriti gasiti pe Pamant, care s-au for-
mat in mai multe perioade si locuri din sistemul solar, si
au descoperit diferente subtile Tn privinta izotopilor de
potasiu din compozitia lor.

o MODELAR] DE RELIEF
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CERCETAREA UNIVERSULUI

MISTERUL SOARELUI

De zeci de ani, oamenii de stiintd au incercat sa inteleaga de ce
coroana Soarelui (atmosfera sa exterioard) este atat de fierbin-
te, In timp ce suprafata ramdne relativ ,rece”, iar acum un nou
studiu oferad un indiciu important. Sursa:descopera.ro

O echipa internationala
de cercetatori a raportat
primele dovezi clare ale
existentei undelor torsiona-
le Alfvén de mica amploare
raspandite in toata coroa-
na solari. Aceste unde se
deplaseaza prin campurile
magnetice, rasucindu-le si
transportand plasma in sus.

Pina acum, cercetatorii
detectasera doar unde Al-
fvén mai mari si izolate, care
apareau in acelasi timp cu
eruptiile solare. Existenta
undelor mai mici in coroa-
na fusese doar teoretizata,
fara a fi observata direct.

Aceste unde ajuta la expli-
carea modului in care plas-
ma extrem de fierbinte se
deplaseaza de la suprafata
Soarelui - unde temperatura
este de aproximativ 5.500 °C
- pana in coroana, care atin-
ge milioane de grade Celsi-
us, eliberandu-si energia.

Descoperirea a fost posi-
bila datorita imaginilor de
inalta rezolutie obtinute de
cel mai puternic telescop so-
lar din lume.

Instrumentele telesco-
pului pot detecta miscarea
plasmei solare cu o preci-
zie exceptionala. Plasma
a fost urmarita analizand

CROENLANDA {IN SCIEInY

6roenlanda se remodeleazd, incet si inevitabil. Sub @S
propria greutate, dupa milenii in care gheata s-a adu-
nat si s-a topit pe rdnd, insula Tsi schimba liniile de
contur. Iar acest fenomen, aproape imperceptibil de
la un an la altul, ar putea determina navigatia pe cadile
tot mai libere de gheata. Sursa:incredibilia.ro

IBIARIE """""”‘
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miscarea fierului suprain-
calzit — care emite lumina
mai albastra atunci cand se
apropie de Pamant si mai
rosiatica atunci cand se in-
departeaza.

Dupa ce cercetato-
rii au reusit sa elimine
interferentele cauzate de
alte miscari oscilatorii ale
plasmei, datele au dezvaluit
deplasarea materialului si
rasucirea pe care o cautau.

»Miscarea plasmei din
coroana Soarelui este do-
minata de oscilatii laterale”,
explica Morton, savant.

Rezultatele contribuie la
cercetirile privind vanturile
solare care se extind pana la

Pamant, vanturi capabile sa
perturbe retelele de sateliti
si sistemele electrice.

Undele Alfvén de mica
amplitudine ar putea con-
tribui la generarea fortei
necesare pentru a impin-
ge aceste vanturi dincolo
de atractia gravitationalad a
Soarelui, precum si la atin-
gerea temperaturilor uriase
din coroana.

Posibilitatea de a vedea
aceste procese in actiune si
de a le modela cu precizie
ar putea imbunatiti previ-
ziunile referitor la vremea
spatiald, oferind mai mult
timp de avertizare pentru
furtunile geomagnetice
care pot afecta Pamantul.

O echipa internationala condusa
de Universitatea Tehnica din Dane-
marca a urmarit timp de doua de-
cenii 58 de puncte fixate pe intreg
teritoriul Groenlandei, folosind
retelele GPS. Din aceste semnale,
abia sesizabile, s-a conturat clar
ca masa continentala aluneca spre
nord-vest cu aproximativ 2 centi-
metri pe an, in timp ce unele zone
se intind, iar altele se strang.

»In ansamblu, cercetatorii ob-
serva o tendinta de micsorare a
insulei, desi ritmul accelerat al to-
pirii din prezent ar putea rasturna
balanta in anii ce vin”, spune geofi-
zicianul Danjal Longfors Berg.

La baza acestor miscari stau
trei forte geologice majore, care
actioneaza simultan, dar pe scari
de timp diferite. Prima tine de di-
namica placilor tectonice: Groen-
landa nu e imobil3, ci , pluteste” pe
o placa ce se deplaseaza constant. A
doua este relaxarea crustei pe ma-
sura ce ghetarii se subtiaza si pierd
din greutate, eliberand presiunea
asupra fundamentului stiancos. A
treia, mult mai lenta, este ridica-
rea izostatica glaciara, un proces
de revenire elastica, inceput dupa
ultima era glaciara si care inca mo-
deleaza relieful.

Pentru a izola contributia fie-
carui mecanism, cercetatorii au
combinat masuratorile GPS din
Groenlanda cu modele computeri-
zate, cu date de la mii de statii GPS
din America de Nord si cu estimari
ale miscarilor scoartei din ultimii
26.000 de ani.

Rezultatul e cea mai fina harta de
pana acum a felului in care se de-

plaseaza insula, in special pe ori-
zontala, acolo unde diferentele sunt
subtile, dar esentiale. Se contureaza
imaginea in care prezentul si trecu-
tul geologic trag in directii diferite.

Topirea recenta a ghetii a impins
marginea insulei spre exterior si
a ridicat solul, ceea ce a facut ca
suprafata masurata sa fie, in aceas-
ta perioada, usor mai mare.
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Giorgos SEFERIS (n. 13 martie 1900 - d. 20
septembrie 1971) a fost un poet grec contem-
poran, laureat al Premiului Nobel pentru Lite-
ratura in 1963. Debutul editorial cu placheta
Strofi (Cotitura), are locin 1931. A fost distins
cu premiul Palamas in 1947 si cu un prestigios
premiu englezesc, Foyle, acordat pentru prima
oara unui poet strain.

Motivatia Juriului Nobel: ,,pentru eminen-
ta sa opera lirica, inspirata de o profunda
dragoste pentru lumea elenica a culturii’.

Cob'rdonator de pagina: Octombrina ONOFREI

Bertrand Arthur William RUSSELL (n. 18 mai
1872, Trellech, Tara Galilor, Regatul Unit al Marii
Britanii si Irlandei — d. 2 februarie 1970, Penrhyn-
deudraeth, Tara Galilor, Regatul Unit) a fost un lo-
gician, filosof, matematician, istoric, eseist si critic
social britanic.

Eseul sau filosofic On Denoting este considerat
o paradigma a filosofiei. Lucrarile sale au avut o
influenta considerabila asupra logicii, matematicii,
teoriei multimilor, lingvisticii si filosofiei, in special
Aceste pietre ce se scufundd in vdrste, pand unde A filosofia limbajului, epistemologie si metafizica.
md vor tari? In anul 1950, i-a fost acordat Premiul Nobel pentru Literatura, in semn
de recunoastere a lucrdrilor sale semnificative, in care promoveazd uma-
nismul si libertatea de constiintd.

Giorgos SEFERIS

IN PIEPTUL MEU

In pieptul meu rana se deschide din nou
cdnd stelele vin si mi se-nrudesc cu trupul,
cand linistea cade subt pasii oamenilor.

Marea, marea cine-ar putea s-o secatuiasca?
Vad mainile facand semn vulturului si uliului
in fiecare dimineata.

Legat de aceasta stanca dobdndita

prin durere,

vad arbori respirand neagra pace a mortilor
si surdsurile nemiscate ale statuilor.

REGRET

Regret ca am ldsat sa-mi treaca printre degete
un fluviu larg

si n-am bdut nici o picdtura.

Acuma in piatrd ma scufund.

Un pin mic ivit din pamantul rosu

mi-i singura tovarasie.

Tot ce-am iubit a pierit cu casele

care erau noi asta-vard

Bertrand RUSSELL

IN CAUTAREA FERICIRII

(Fragment)

Nu-i deloc usor de spus in cateva cuvinte de ce pretuim
dragostea; voi face totusi o astfel de incercare. Dragostea e
pretioasa intai de toate - si aceasta, desi nu e cea mai inalta
valoare a ei, este esentiala pentru tot restul - pentru ca repre-
zinta prin ea insasi o sursa de desfatare.

»Iubire,-o rea povata
Da drept amard-a ta licoare,
Cdci roada-ti in dulceata
si s-au prabusit sub vantul toamnei. intrece pe-orisicare.
Autorul anonim al acestor versuri nu cauta o solutie pentru
ateism ori o cheie a universului, ci dadea glas propriei bucurii.
iN G ER' J L Nu numai ca dragostea e o sursa de delicii, dar absenta ei e un
izvor de suferinta. In al doilea rand, dragostea merita pretuita
Ingerul - pentru ca amplifica orice placere nobila - muzica, rasaritul de
soare in munti, marea sub clar de luna.

Apoi, dragostea e capabila sa sfarme carapacea tare a eului,
deoarece este o forma de colaborare in care emotiile fiecaruia
din parteneri sunt necesare pentru implinirea aspiratiilor lor
instinctive. De-a lungul timpului, au existat pe lume diverse
filosofii solitare, unele de mare noblete, altele mai putin no-
bile. Stoicii si primii crestini credeau ca un om poate atinge
exclusiv prin propria-i vointa, sau, in orice caz, fara ajutor
uman, supremul bine de care e capabila viata omeneasca;
altii priveau drept tel al vietii puterea, altii, in fine, simpla pla-
cere personala. Toate acestea sunt filosofii solitare in sensul
ca presupun ca binele e ceva realizabil in fiecare persoana se-
parat, nu doar in comunitati mai mari sau mai mici. Dupa pa-
rerea mea, toate aceste conceptii sunt false, si nu doar in sfera
teoriei etice, ci si ca expresii ale majoritatii instinctelor noas-
Am adus inapoi tre. Individul uman depinde de colaborare si a fost inzestrat
aceste sculpturi sculptate de o artd umild. de natura - intrucatva inadecvat, ce-i drept - cu aparatul in-

trei ani am asteptat pentru el, atentia,

scanarea stransa

pini pe malul stelelor.

Unul cu lama plugului sau chila navei

am cdutat sd gdsim incd o datd prima samdntad,

astfel incat drama veche-veche ar putea incepe din nou.

Ne-am intors la casele noastre rupte,

membrele incapabile, gura crapata

de gusturile de rugind si saramurad.

Cdnd ne-am trezit, am cadldtorit spre nord, strdini

aruncati in ceatad de aripile imaculate ale lebedelor care ne-au rdnit.
In noaptea de iarnd, vantul puternic din est ne-a umilit,

in veri, am fost pierduti in agonia zilelor care nu puteau sd moard.

stinctual din care poate izvori dispozitia necesara cooperarii.

Dragostea este prima si cea mai comuna forma de afectivitate
Pe tarmul nevdazut al marii,

albi ca porumbeii,
am suferit la amiazd de sete,
dar apa era sdratad.

Pe nisipul auriu

i-am scris numele,

dar a venit briza marii
si literele au disparut.

Cu ce spirit, cu ce inima,

cu ce patimda sau dorintd
ne-am trdit viata? O rdtdcire!
Cdci noi ne-am ales viata.

Traducere de Aurel RAU

ce duce la cooperare, iar pe cei care au trait cat de cat intens
experienta dragostei nu-i va multumi o filozofie in care binele
suprem este considerat independent de cel al persoanei iubi-
te. Sub acest aspect, sentimentul parintesc este si mai puter-
nic, dar in forma lui optima. Nu pretind ca dragostea in forma
ei cea mai inalta se intalneste la tot pasul, dar sustin ca acolo
unde se intalneste, ea pune in lumina valori ce altminteri ar
ramane necunoscute si are ea insasi o valoare pe care scepti-
cismul nu o poate stirbi, desi se intampla ca sceptici care sunt
incapabili de ea sa atribuie in mod fals aceasta incapacitate
scepticismului lor.

»Dragostea-i ndprasnic foc,

Ce sufletul incinge.

Nu palpdie, nu scade, nu pdleste

Si de la sine nu se stinge.”

Traducere din englezi de S. G. DRAGAN
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HARTILE

Povestea hdrtilor are o vechime de 2.600 de ani. Cand

mii car‘tggrafi au
seama ca ,lumea

ri-

ravat in piatrd lumea cunoscutd, nu-si dadeau

or reprezenta doar o mica parte din suprafata

planetei. Pe madsura dezvoltarii umanitatii, hartile deveneau mai
veridice si mai complete.

wi .

=

Harta Babiloniand a Lu-
mii este o tablita antica din
secolele VI-VII i.Hr., des-
coperita in Babilon (actu-
alul Irak). Realizata din lut
(are inaltimea de 12 cm si
latimea, 8 cm) este gravata
cu caractere cuneiforme in
limba akadiana.

Harta Babiloniand

Harta reprezenta o lume
plata, cu Babilonul in cen-
tru, inconjurat de un vast
ocean care simbolizeaza
»Apsu”, oceanul primor-
dial din mitologia meso-
potamiana. Aceasta harta
nu era doar o reprezentare
geograficd, ci si o reflectie
a intelegerii cosmologice
a babilonienilor. Fiind ex-
cavata la sfarsitul secolu-
lui al XIX-lea, tablita a fost
achizitionata de Muzeul
Britanic in 1882. Expertii
banuiesc ca harta, desi re-
lativ precisa, a servit unui
scop religios sau mitologic
la vremea sa.

/f’x‘ P 7‘/' 1

Proiectia Mercator

comandata de regele Roger
al II-lea al Siciliei (de unde
si numele) si este unul din-
tre rarele exemple de coope-
rare stiintifica intre crestini
si musulmani in timpul
cruciadelor. Bazandu-se pe
surse occidentale (cum ar fi
Geographia lui Ptolemeu),
impreuna cu tehnici avan-
sate de cartografiere musul-
mana, al-Idrisi a creat cea
mai precisa colectie de harti
de pana atunci - lucrari ge-
ografice care au fost copiate
timp de secole si folosite de
exploratorii europeni pen-
tru a naviga prin lume. In-
teresant este ca Tabula Ro-
geriana rastoarna conceptia
moderna despre Pamant,
al-Idrisi aranjandu-si harta
cu nordul Europei in partea
de jos, Marea Mediterana
si nordul Africii in partea
de sus si orasul sfant Mecca
chiar in mijloc.

Tabula Rogeriand (in la-
tina ,,Cartea lui Roger”, cu-
noscuta si sub numele de
»Kitab Rudjdjar” in araba),
este un atlas cu 70 de harti
pe doua pagini fiecare si
a avut un impact singular
asupra cartografierii. Com-
pusa de renumitul geograf
musulman Muhammad al-
Idrisi in 1154 d.Hr., a fost

Tabula Rogeriand

Hereford Mappa Mundi
este una dintre cele mai ce-
lebre harti medievale, da-
tand din jurul anului 1300.
Nu era o harta geografica
obisnuita, ci o reprezentare
a lumii asa cum o vedeau
oamenii din Evul Mediu, cu
elemente mitologice si reli-
gioase.

Harta are dimensiuni
mari, aproximativ 1,58 me-
tri pe 1,34 metri, si se afla
la Muzeul Hereford din
Anglia. Ea prezinta o lume
plata, cu Asia in centru si cu
Jerusalimul (orasul sacru)
plasat chiar in mijloc. Pe
hartd sunt desenate multe
locuri reale, cum ar fi orase
si rauri din Europa, Asia si
Africa, dar si zone fantasti-
ce populate cu animale mi-
tologice, dragoni, si locuri
legendare, cum ar fi gradina
Edenului.

Harta e un exemplu al
credintelor din acea vre-
me despre lume. De exem-
plu, in partea superioara
sunt reprezentate cerurile
si imparatiile ingeresti, iar
in cea inferioara, marile si
monstrii marinari.

Proiectia Mercator, creata
de cartograful flamand Ge-
rardus Mercator in 1569, este
recunoscuta pe scara larga
ca prima harta moderna. A
combinat toate descoperirile
geografice de pana atuncisia
solutionat o problema veche
de secole, luata in considera-
re pentru prima data de Pto-
lemeu cu 1.400 de ani mai
devreme: cum sa proiecteze
un glob pe o harta bidimen-
sionald. Pentru a face acest
lucru, Mercator a trasat linii
de latitudine paralele din ce
in ce mai indepartate pe ma-
sura ce distanta lor fata de
ecuator crestea. Astfel le-a
usurat viata navigatorilor
care puteau trasa cu usurinta
un curs in linie dreapta. Sin-
gurul dezavantaj a fost ca
liniile de latitudine au exa-
gerat dimensiunea uscatului
de la nord si de la sud. De
exemplu, Groenlanda pare
aproape la fel de mare ca
Africa, pe cand in realitate
este de 14 ori mai mica.

Susa: Wikipedia

w
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Monede medievale romdnesti

Astazi exista 168 de standarde monetare unice
pe planetd, insd, inainte de imaginarea monedelor
in anul 1500 i.Hr.,, oamenii foloseau pentru schimb
o multime de marfuri ciudate: orez, peste, cereale,
sare, frunze de ceai, piei, animale de lapte etc.

In jurul anului 600 i.Hr,, in Lidia (regiune in vestul
Turciei de astazi), au fost batute primele monede de
aur si argint (aliaj numit electrum). Acestea au fost
marcate cu un sigiliu regal pentru a garanta greuta-
tea. In Grecia antica, monedele erau batute din aur,
argint si bronz, fiecare oras-stat avand propriile mo-
nede cu simboluri specifice.

In China, primele monede din cupru si bronz datea-
za din anul 1000 i.Hr. In multe culturi antice, mone-
dele aveau gauri, pentru a fi legate pe sfori. De exem-
plu, in Japonia medievala comerciantii le purtau la
gat sau pe brate.

In secolul al IV-lea i.Hr., pe teritoriul actual al Ro-
maniei au circulat monede grecesti din colonii pre-
cum Tomis si Histria. Dupa cucerirea romana, au fost
folosite monede romane. Grosul moldovenesc a fost
prima unitate monetara a Principatul Moldovei, emi-
sa de Petru Musat al II-lea in 1377.

Primul ban a fost atestat documentar in 1413, de-
numirea venind de la dinarii din Tarile Balcanice
(Croatia si Slovenia) care au circulat incepand cu
1270. Primele monede emise de Principatele Roma-
ne au fost din bronz (1, 2, 5 si 10 bani) si erau batute
in Anglia.

In trecut, procesul de fabricare a monedelor consta
din batutul metalului (de obicei, aur sau argint) in-
tre doua matrite sau blocuri gravate. Aceste matrite
contineau imagini sau simboluri si, atunci cand me-
talul era lovit cu un ciocan mare, ramanea o ampren-
ta in metalul moale, formidnd moneda. De asemenea,
era folosita si turnarea metalului topit in matrita.

In secolul al XVIII-lea, monedele au inceput sa fie
fabricate cu ajutorul unor aparate controlate cu abur.

-

STIATI CA...

..Bancnotele din multe tdari, cum ar fi Statele Unite,
nu sunt din hartie? In realitate, sunt produse dintr-un,
.amestec de bumbac si in, ceea ce le face mai rezistente.
.si mai durabile decdt hdartia obisnuitd. Unele monede,*
eca cele din Australia sau Noua Zeelandd, sunt din po-°
“limeri. :
. ..In perioada Republicii Weimar din Germania (aniie
«1920), inflatia a fost atdt de mare, incat bancnotele’
*de 100.000.000 de mdrci erau folosite pentru a face’
‘planse de pictat sau tablite de scoald, pentru cd va-,
Joarea lor nu mai acoperea nici mdcar costul unui pa-.
.chet de pdine? .
* ..In 2017, a fost introdusd o5
0 moneda din aur de 1 mili-
.on de dolari in Canada, care
seste atdt de grea si de mare,
*incdt nu poate fi folositd nici
‘pentru cumpdraturi?  Mo-
Jieda este un exemplar de
.colectie, iar valoarea sa pro-
evine in mare parte din canti-
°tatea de aur folosita pentru
‘fabricare.

e ..Bancnota de 100.000 de

Moneda 1 milion de
dolari. Canada
*pesos a fost emisa in Filipine in 1998 pentru a marca
100 de ani de independenta? Era o bancnotd uriasda:,
de 356 mm pe 216 mm! .
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din orasul Ialoveni.

In lumea cartii

Din batrani se stie:
Céand ai o cartulie,
Ochisorii iti stralucesc
Ca un astru ceresc.

In lumea cartii, minunata,
Pasesc fuguta, indata.
lar copiii se uimesc:

A cui carte azi citesc ?

Cartea, sa tineti minte —
Niciodata nu te minte.
Cine, oare, cine, cine
O adora ca si mine?
llinca CONDREA,
eleva in clasa a IV-a ,,C”

Aventura unui
fulg de nea

Zboara lin un fulg de nea, —
Pana la fereastra mea.

Ma privegte si-mi zambeste,
La plimbare ma pofteste.

Eu ma-mbrac si ies fuguta,
Dar nu uit si saniuta.
Fulgusoru-n palma-mi vine:
— Pot sa merg si eu cu tine?

Sa ne jucam, sa ne distram,
Cu saniuta sa zburam...
Promit, llinco, bun voi fi
Si-n toata iarna voi veni!

llinca GOLUB,
eleva in clasa alV-a,,C”

Prezentdm poezii semnate de elevi din clasele a IIT-a ,A",
a IV-a A", ,B” si ,C" de la Scoala Primara ,Ion Creanga”
Doamnele invdtdtoare Elena TESLEV,
Diana CEBOTARL, Nina AGAPIEV si Olga FAUREANU, prin
spiritul lor creator, incurajeaza imaginatia poetica a elevi-
lor in cadrul orelor. Tematica abordata de junii condeieri la
prima lor metafora fine de frumusetea naturii,
pului, de dragoste de tara, de parinti si de plai, de carte.

Toamna la geam

Ritm de vals te cuprinde,
Géandul meu se aprinde.
Cad frunzele de pe ram,
Toamna imi bate la geam.

Si iar admiri ingdndurat
Anotimpul cel mai bogat,
Cu poame dulci si lanuri aurii,
Cu verdele ce ruginegte-n vii.
Pasarile pleaca in

stoluri grabite —
Te incearca emo;ii diferite.
Parca si trist gi mai fericit esti,
Imbracatin haine impara atesti...

Alexandru VLAS,
elev in clasa a IV-a ,,A”

Paleta toamnei

Toamna draga a venit
Pe meleagul meu iubit,
Coloréand cu har si spor
Al campiilor covor.

Ici cu-n rosu-purpuriu,
Colo — cu-n galben-rubiniu,
lar pe vaérfuri ea, nitel,
Da cu aur, usurel...
Nicolae SANDUTA,
elevin clasa a lll-a ,,A”

Darul

Debut la ,F. D.”

a anotim-

sAbecedarului cu buné mireasma”...
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Alexandru VLAS, llinca CONDREA, Ilmca GOLUB, Bianca BARSA,
Felicia STEGARESCU si Nicolae SANDUTA, autorii poeziilor din pagind.

Cocorii
calatori

Din zi in zi, din cand in cand,
Cocorii pleaca toti, pe rand.
Ei pleaca, dar iara se-ntorc, —
Oricum nici noi nu stam pe loc.

Se-aud in cer chemarile lor

B triste,
Ii vom vedea doar prin reviste!
Puterea codrului s-a stins

Si frigul toamnei m-a cuprins.

Privesc in jur, cum iarba piere
Si-acel copac fara putere,
Asa se-ntampla an de an —
Eu lumea o privesc prin geam.

Si chiar de lanul e pustiu
Si nu mai este vesel, viu,
Cocori, nu uit de voi nicicand,
Chiar de plecati,

plecati pe rdnd...

Bianca BARSA,
eleva in clasa a IV-a ,,B”

Catelusa Luna

Catelusa mea zglobie
Frumoasa-i ca o jucarie.
Are ochii mari ce sunt
Ca doua stele pe pamént.

Piciorusele-i: top! top! top!
Alearga fara de stop.
Ghemuletul cu blana cafenie
E mica noastra bucurie.

Ma intorc de la plimbare,
Ma asteapta la intrare.
Catelusa cea iubita
Sare-n brate, fericita.

Catelusa, scumpa mea,
Luminoasa-i ca o stea.
Draga mi-e si-i cea mai buna.
Pot sa zbor cu ea spre luna!

Felicia STEGARESCU,
eleva in clasa a IV-a ,,B”

E hrana a trupului painea./A inimii — nadejdea-n lisus. =)

Simbolic si criptic, mistic si veri-
dic, acoperit christic, ,Abecedarul cu
buna mireasma” ideatica si tropica,
semnat de scriitorul Ghenadie Pos-
tolachi, releva rolul determinant al
credintei Tn viata omului legata de
forta divina a Cuvantului, de influenta
lui cereasca si dumnezeiasca.

JAbecedarul” este aidoma unui
dar venit sa-| poarte pe micul cititor
prin ,Jimparatia literelor”. ,Paginile
de intelepciune” devin o adevarata
,rugaciune”, iar lectura, un dialog
antrenant cu necunoscutul de la
LA la 2" JApa dulce, dulce apa,/
Brazda din belsug adapd./ Duhul
sfént cand coboara cu pace,/ Apa
agheasma se face” si ,,Ziua zum-
zaie de zor/ Albinuta, ce poporl/
Péné seara de cu zori/ Miere dul-
ce-n stup adund./ Ea se lauda cu
miere/ Si cu pajistea cu flori,/ Noi
cu ce? Cu fapta bunar’.

Inspirat ilustrat color de Ecateri-
na Macovei, ,Abecedarul cu buna
mireasma” este si o carte-album
care il insoteste |mag|nar pe cititor
Si spiritual prin imparatia culorilor
ce dau viata tropica si metaforica
intraductibila cuvintelor si ganduri-
lor, asociatiilor sublime ale acestora
dinspre permanenta ceatiei divine.

Ghenadie POSTOLACHI

,Roiul” de litere din care se in-
cheaga ,Abecedarul...” e mai mult
decat metaforic, dacd nu imnic,
celebrdnd puterea alchimica i
nu doar simbolica a literei si a cu-
vantului, care descind din inalturi
prin datul lor ceresc-crestinesc Si
omenesc-pamantesc de a vorbi
cu ,micutul” in graiul sdu moldove-
nesc-roméanesc. Lumina ,Abeceda-
rului” este una trecuta prin inima i
mintea copilului intru a se patrunde
de rostul si de ,Binecuvantarea
painii” (,Cu rugaciune si multumire,
péinea este o binecuvéntare...”).
Prezenta ,batranului” si a ,lJumana-
ri”, de asemenea, este una simbo-
lica prin care se dezvaluie legatura
dintre forta divina si generatii, dintre
necesar siideal. Vocea mamei este
plina de ,vorbe calde si povete”, ,lar
belsugu-i de la Domnul!”. Calatoria
de la o litera la alta este nu numai
alfabetica, dar totodata si una spiri-
tuala (, Tofi vrem acasd, de e iarna
sau vara,/ Dar tanjim mereu dupa
patra cereascd”). Conditia ,darului”
este una de Sus, poetul militeaza
pentru vesnicia lui cereasca (,Dar
din dar si Raiul creste,/ Ingerasul
ma pazeste/ S/-acel dar, de bund
seama,/ Mila lui Hristos o cheamd’).

AB 1« ( /JLDAR

Cuw ouna mvieasma

PN 2B,

Autorul  extinde aria de
cunoastere a copilului prin ceea
ce-i comunicd acestuia: ,Stii,
puiutu’, ca o floare/ E si binecuvén-
tare?/ Frumusetea ei e calda,/ In
culori de Rai se scalda./ In familie,
sé stii,/ Pruncii sunt florile vii,/ Flori
curate, sundtoare/ Si binemirosi-
toare”. ,Cantand” pasarea (graurul,
bundoara, care ,vesteste primava-
ra”) si ,holda” (,Din holde, céand se
coace, gospodarii/ Aduna gréul, il
card-n hambare,/ Caci totul rasare
si totul rodeste/ Prin mila Celui de
Sus./ E hrana a trupului péinea./
A inimii — nddejdea-n lisus”), poe-

tul 1l familiarizeaza pe micul cititor
cu ideea ca ,imnul e o cantare de
laudad”, una ,din inima curata spre
Betleem indreptata,/ Acolo, in ies-
lea luminatd nespus”, unde ,S-a
nascut Imparatul lisus’.

Desenele finsotind catrenele
L#Abecedarului” sunt o talmacire me-
taforica, metafizica in fond, a sen-
sului ce-l exprima fiece rand/vers al
catrenului/ poemului. Culorile, su-
prapuse cuvintelor, viersurilor, obtin
altd dimensiune comunicativa, ele
depasesc notiunile stricte/limitate
ale rostirii trecand rubiconul/hota-
rul obisnuit al intelesului primar al
cuvintelor, devenind cantece-culori.

Tabloul semnificativ reprezen-
tand ,mielul biblic” si macii infloriti,
precum si melcul iesit din propria
cochilie e mai mult decat o meta-
fora care talmaceste comuniunea
credintei cu suflul viu al Naturii. Or,
toate sunt creatia Domnului, a spi-
ritului sau divin si vesnic, metafizic
si unic (,Mieii sunt curati ca roua
diminetii,/ In mantia lui de luminé e
si mai curat Mirele ceresc/ El e mie-
lul, Imparatul Vietii/ In EIl ma bucur
si cresc’).

Céantarea/imnificarea Domnului
si @ Maicii Domnului, elogierea lor
in versuri inspirate confirma faptul
ca nimic fara Dumnezeu nu exista

in viata si-n activitatea sociouma-
na. Or, credinta este insusi izvorul
atoate de pe Pamant si din Cer. De
unde, dupa poet, ,Orice litera poar-
ta un rost... Si are viata sub soare”.
De unde si crezul poetic al lui Ghe-
nadie Postolachi este unul aureolat
de credinta divina, iar ,Raza Soare-
lui Hristos e Preacurata Fecioara,/
Roua cereasca, rau de lumina,/ Ca-
tre Ea rugaciunile noastre zboara,/
si tara noastra e sfanta Ei gradina”.
Mai mult, viersul inspirat al poetului
de la Telenesti aureoleaza necesi-
tatea fundamentala a credintei fara
de care creatia literard este pur i
simplu un exercitiu artificial (,Soa-
rele, mai marele stelelor,/ Luminea-
za in chip vazut ce e sus, ce € jos./
Dar lumina sufletelor noastre/ E Im-
paratul Hristos” ori: ,Din cer Acope-
ramantul Sfintei Maici ne pazeste,/
Precum rugaciunile parintilor aici,
pe pamant” sau: ,Si pe vreme rea
si cénd e vreme buna,/ Invat sd ma

rog Tatalui Ceresc”).
Mai mult decét necesar ca aerul
acestui +Abecedar cu buna mireas-
a” si ,Glosarul”, la care micul ci-
tltor are a se intoarce iar si iar in-
tfru a se patrunde de profunzimea
cunostintelor privitor la conditia si

perenitatea creatiei.
Tudor PALLADI
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Pictura — o0 aventura a culorilor

Ma numesc Bianca Birsa,
am 10 ani si sunt eleva in
clasa a IV-a. Locuiesc la Ia-

loveni, un oras cu oameni

buni, care se bucura de pe-
isaje deosebite si pastreaza
traditiile stramosesti. Ma
atrage tot ce tine de creati-
vitate si frumos. Indraznesc
sd prezint la Vernisaj cateva
din ultimele mele lucrari.

M-am atasat de arta plas-
ticd dintr-o intamplare cu
noroc, precum spune chiar
mamica mea, Ana. Ea, care
ma sustine cu drag, mi-a
sugerat sa-mi petrec timpul
liber cu folos, incercand sa
redau pe hartie, in creion
sau acuareld, diverse ima-
gini inchipuite ori din na-
turd. Acelasi indemn l-am
avut si din partea dirigin-
tei noastre, doamna Diana
Cebotari, si a doamnei di-
rectoare Alexandra Hancu.
M-au incurajat si colegii
care si ei, sunt antrenati in
diverse activitdti extrascola-
re. Eu am ales pictura. Stiu
ca sunt abia la inceput, ca va
trebui sa muncesc mult, ca
sda am rezultatele pe care mi
le doresc.

Am si alte pasiuni: de
exemplu, inotul. De cateva

ori pe saiptaimana fac naveta
la un bazin din Chisindu. In
apa ma simt ca o sirena ce se
scalda, pluteste lin in razele
primaverii. Ador si dansul,
prin care imi exprim sen-
timentul libertatii de a ma
sti o fetita fericita alaturi de
mama, sentiment ce ma face
sda zambesc mereu.

Am in inimd si poezia.
Gandurile mele se prefac in
vers, mai ales, cAnd desenez
ceva, iar in jur domneste li-
nistea si pacea caldd emana-
ta de odaita mea. Ma incanta
si natura de afard, vantul ce
vine pe la geam, copacii care
acuma, zi de zi, isi leapa-
da frunza. Cand scriu, imi
astern gandurile pe hartie la
fel cum as picta pe o panza.
Poezia ma ajuta sa visez, sa

® Amicul meu, papagalul
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creez fantasme colorate si sa
le impartasesc altora.

Pentru mine pictura-i
aventura neobisnuitelor cu-
lori care, fiecare in parte,
spune o poveste. Liniile par-
ca prind viata: flori pe care
le redau, apusuri de soare
ce ma fascineaza, personaje
din cartile cu basme... Acest
lucru imi da speranta ca,
peste un timp, poate voi de-
sena si eu la fel de bine ca un
ilustrator adevirat.

Sunt o eleva curioasa,
visdtoare si plina de ener-
gie. Pana la primavara sper
sa-mi fac un portofoliu cu
mai multe lucrari, pe care
le voi expune in clasd sau
chiar in scoala noastra. De
ce nu? Imi place sa desco-
par minunile copilariei si
sa cred ca atunci cand de-
pui suflet in ceea ce faci,
orice zi te face fericita. Ce
parere aveti, dragi cititori?
Voi astepta cu drag, pe
adresa redactiei, raspunsu-
rile voastre.

Bianca BIRSA,

elevd in clasa a IV-a ,,B”
la Scoala Primard

»lon Creanga”

or. Ialoveni
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